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توانـايي  ، ظرفيت آنتي اكسيداني و احيـا كننـدگي   ،  بازده استخراج . يستم حلال استخراج گرديد   در اين پژوهش عصاره هسته انگور بوسيله شش س        
 آن بر افزايش مقاومت حرارتي و شرايط اكسيداسيون روغن بدون آنتي اكسيدان سويا بعنوان يك سيستم                 تأثيرارزيابي  ،  هاي آزاد  بدام انداختن راديكال  

بررسي راندمان عصاره گيري نشان داد كـه تيمـار اتيـل    . الب طرح كاملا تصادفي با سه تكرار آناليز شد       مدل غذايي بصورت آزمايش فاكتوريل و در غ       
هسته انگور بطور قابل ملاحظـه      هاي    در بررسي قدرت احيا كنندگي نتايج حاكي از آن بود كه عصاره           . استات بالاترين راندمان استخراج را داشته است      

نتايج حاصل از فعاليت بدام انداختن راديكالهاي آزاد شبيه نتايج حاصل از قدرت احيـا كننـدگي بـود امـا                     . باشد  مي  و آلفا توكوفرول   BHTاي قويتر از    
استخراجي بروش رنسيمت نشان داده است كه تيمـار  هاي  ارزيابي مقاومت حرارتي عصاره   .  داري بين تيمارهاي مختلف عصاره ديده نشد       يتفاوت معن 

  . الاترين خصوصيات حملي نسبت به ساير تيمارهاي آنتي اكسيداني استاستوني هسته انگور داراي ب
  

حلال، خواص آنتي اكسيداني، توانايي به دام انداختن راديكالهاي آزاد، قدرت احيـا كننـدگي           هاي    عصاره هسته انگور، سيستم   : كليديهاي    واژه
   آهن، رنسيمت

  

    1  مقدمه
ينــه نگــاهي بــه كارهــاي پژوهــشي صــورت گرفتــه در زم

دهـد كـه حجـم عمـده ايـن            مـي  صنايع غذايي در دنيـا نـشان      
تركيبـات   تحقيقات در چند سال اخير روي موضوع غـذاها و        

طبيعي متمركز بوده است كه     هاي    سلامتي زا و نيز نگهدارنده    
 اين خود نمايانگر تمايل واستقبال جهاني از اين نوع تركيبات        

يي و باشــد و ايــن امــر بــا محــرز شــدن خــواص ســرطانزا مــي
شـيميايي شـدت گرفتـه      هـاي     بيماريزايي بسياري از افزودنـي    
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تركيبــات مــشتق شــده از آن از  در ايــن بــين انگــور و .اســت
هسته انگور با دارا بودن     . باشند  مي جايگاه ويژه اي برخوردار   

تركيبات آنتي اكـسيداني بـسيار قـوي بطـور گـسترده اي در              
ــسياري از بيمــاري  ــان ب ــا  درم ــواع ســر ه ــه ان ــا، از جمل طان ه

زخم معده، چاقي مفرط، التهابات     ،  قلبي وعروقي هاي    بيماري
قـوي در   نيز به عنوان يك نگهدارنده موثر و    غيره و  پوستي و 

از آنجاييكه در تمامي مـوارد       ).15( رود  مي مواد غذايي بكار  
 مذكور خواص آنتـي اكـسيداني و آنتـي راديكـالي اسـاس و           

باشد لـذا در ايـن     مياتاين تحقيق هاي    پايه بسياري از كاربرد   
 سوره مباركه رعـد گرفتـه       4پژوهش كه ايده اوليه آن از آيه        

هـاي    مختلـف در قالـب سيـستم      هـاي     شده است نقـش حـلال     
حلال سه جزيي در استخراج كمـي وكيفـي تركيبـات آنتـي             

    10-1، ص1، شماره 5 جلد،1388سال ايران،صنايع غذايينشريه پژوهشهاي
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 .اكسيداني و آنتي راديكالي مورد بررسي قـرار گرفتـه اسـت           
مـورد اثـر حلالهـاي      مطالعـه جـامعي را در       ) 1995(كاليتراكا  

. مختلف بر استخراج تركيبات فنولي هـسته انگـور انجـام داد           
 75در ايــن بررســي از حلالهــاي آب، اتــانول خــالص اتــانول 

 بوتـانول، دي اتيـل اتـر،    n درصد، متـانول،  75درصد، استون   
اتيل استات و تركيبي از دي اتيل اتر و اتيـل اسـتات اسـتفاده               

ــد ــات گاليــك اســيد،  . گردي ــي ) -(كــاتچين و (+) تركيب اپ
ــيانيدين ــاتچين، پروس ــاي  ك ــريه ــيانيدين ، B2 وB1ديم پروس

 مــورد HPLC و اپــي كــاتچين گــالات بوســيله   C1تريمــري
نتايج نـشان داد متـانول بهتـرين حـلال          . شناسايي قرار گرفتند  

اپي كاتچين و اپـي كـاتچين       )-(كاتچين و   (+)براي استخراج   
 درصد سبب بيشترين    75باشد در حالي كه استون        مي گالات

 درصد بيـشترين    75شود و اتانول     ها مي   استخراج پروسيانيدين 
كند و در مجموع اسـتون        مي مقدار گاليك اسيد را استخراج    

  ).18( كند  مي درصد تركيبات فنولي بيشتري را استخراج75
عـصاره هـسته انگـور را بوسـيله         ) 24(همكاران   پكيك و 

ــتون     ــلال اس ــاي ح ــستم ه ــ-سي ــتات  آب و اتي  آب –ل اس
بر اساس نتايج بدست آمده در غيـاب آب،         . استخراج كردند 
در عمـل نمـي تواننـد بخـوبي اسـتخراج           هـا     پروآنتوسيانيدين

شوند و افـزايش آب در سيـستم حـلال تـا حـد اشـباع سـبب                  
اين مخلوط حلال بطور عمده سبب      . شود  مي افزايش بازدهي 

شـود    مـي كمبا وزن مولكولي هاي   استخراج پروآنتوسيانيدين 
. باشـند   مـي  مناسب تـر   كه از ديدگاه پزشكي و دارويي بسيار      

افزايش زياد آب در سيستم استخراج سبب افزايش كمـي در           
شـود و در مقابـل       هـا مـي     بازدهي اسـتخراج پروآنتوسـيانيدين    

هـاي    عـصاره . شـود   مـي  سبب كاهش انتخابي بودن اسـتخراج     
  گرديد و   آناليز HPLCحاصل از اين دوسيستم حلال بوسيله       

 درصـد آب بطـور كـاملا        10 بـا  نشان داده شـد اتيـل اسـتات       
  ). 24( كند  ميرا استخراجها  انتخابي پروآنتوسيانيدين

جايا پراكاشا و همكاران خواص آنتـي اكـسيداني و ضـد            

دو . باكتريايي عصاره هسته انگور را مورد بررسي قرار دادنـد         
 5/9 :5/0اسيد استيك بـه نـسبت       : آب  : سيستم حلال استون    

ــانول 90: ــسبت : آب :  و   مت ــه ن ــتيك ب  90 :5/9 :5/0اسيداس
براي استخراج عصاره آبي هـسته انگـور مـورد اسـتفاده قـرار            

 مـورد ارزيـابي قـرار       HPLCعصاره حاصـل بوسـيله      . گرفت
ــودن پروســيانيدين   ــالا ب ــايج حــاكي از ب هــاي  گرفــت كــه نت

 حاصــل از هــر دو سيــستم حــلالهــاي  مونــومري در عــصاره
بوسـيله  هـا     همچنين ظرفيت آنتي اكـسيداني عـصاره      . باشد مي

روش فــسفوموليبدنيوم ارزيــابي گرديــد كــه در ايــن ارتبــاط  
نتايج نـشان   . تفاوت معني داري بين دو تيمار مشاهده نگرديد       

اســيد اســتيك خاصــيت آنتــي : آب : داد كــه تيمــار اســتون 
راديكالي بهتري نـسبت بـه عـصاره حاصـل از سيـستم حـلال         

  ).17(دارد ديگر 
  

  ها مواد و روش
 مواد شيميايي

كلريـد  ،  اسـيد سـولفوريك   ،  كلريـد بـاريم   ،  قرص رينگر 
فـسفات،  هيـدروژن دي، تيوسيانات آمونيـوم، پتاسـيم     IIIآهن  
سيانيد پتاسيم، اسيد كلريدريك، فسفات، فريهيدروژنسديم

كلرواستيك، آلفا توكوفرول، اسـيد آسـكوربيك،       اسيد تري 
BHA  استات و استون با خلوص بـالا در        انول، اتيل ، متانول، ات

معـرف   .حد آزمايشگاهي از شركت مرك آلمـان تهيـه شـد          
DPPH) 1ــل1و ــدرازيل -2 دي فني ــل هي ــركت )  پيكري از ش
روغـن سـويا تـصفيه و       . خريداري گرديد )  انگلستان(سيگما  

 اكـسيدان از شـركت سـه گـل          رنگ شده عـاري از آنتـي      بي
  .دتهيه گردي) نيشابور(خراسان 

  

  ماده اوليهتهيه و آماده سازي 
تفاله حاصـل از آبگيـري  انگـور زرد مـشهد از كارخانـه               

پـس از خـشك شـدن       . شهد ايران واقع در مشهد تهيه گرديد      
. از تفاله جـدا گرديـد     ها    در هواي آزاد، به وسيله دست هسته      
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 40هسته هاپس از شستشو با آب به وسيله آون تحت خلأ در             
سـپس    سـاعت خـشك شـده و    5مـدت   درجه سانتي گراد به     

توسط آسياب خانگي به صـورت پـودري كـاملا يكنواخـت            
 درجه سـانتي    -18درآمده و تا زمان انجام آزمايش در دماي         

  .گراد نگهداري گرديدند
  

  انتخاب سيستم حلال 
هاي حلال مورد استفاده در اين پژوهش بر اسـاس           سيستم

ــروه   ــنايدر از گ ــدي اش ــه بن ــاي  طبق  ــه ــا ق ــف و ب درت مختل
و نـسبت   هـا     نوع حلال . انتخابگري متفاوت انتخاب گرديدند   

 ثابـت   ها تقريباً  آنها طوري تعيين گرديد تا قطبيت كل سيستم       
  ).26( باشد

 حلالها كمـك    2 و انتخابگري  1توجه به دو ويژگي قدرت    
ــستم حــلال مناســب خواهــد نمــود    ــه انتخــاب سي . شــاياني ب

تـر    ت سـاده  مناسبترين راه براي توصـيف قـدرت يـا بـه عبـار            
 اســت كــه در pحلالهــا معرفــي پــارامتر قطبيــت يــا َ 3قطبيــت

 بـر   .گيـرد    براي حلالهاي مختلف قـرار مـي       10ـ تا   2محدوده  
 بـراي   1 سيستم حلال سه جزيي به شرح جـدول          6اين اساس   

  ).26(در نظر گرفته شد ها  استخراج عصاره
  

   عصاره از هسته انگوراستخراج
ليتر   ميلي 300هسته انگور با     گرم پودر    30 براي هر تيمار    

ازسيستمهاي حلال مذكور مخلـوط شـده و سوسپانـسيون بـه            
سوسپانـسيون  ،  بـه منظـور اسـتخراج بهتـر       . آرامي هم زده شد   

 ساعت به صورت كـاملا      12حاصل درون ارلن ماير به مدت       
 27دمــا در . تــصادفي در اينكوبــاتور شــيكر دار قــرار گرفــت

 دور در دقيقـه     120در  درجه سانتي گـراد و سـرعت همـزدن          
حاصل ابتدا توسط پارچه صـافي و       هاي    عصاره. تنظيم گرديد 

سپس با استفاده از قيف بوخنر و كاغذ صافي واتمـن شـماره             
                                                 
1- Solvent strength   
2- Solvent selectivity   
3- Polarity   

  كاغـذ صـافي     قبل از صاف كردن توسـط      . نديك صاف شد  
به روغن استخراج شده  اجازه داده شد تـا براسـاس اخـتلاف            

بخـش  .  حلال جدا گردد  دانسيته با حلالهاي مورد استفاده از       
 تبخيرگــردان چرخنــده دســتگاه بــا اســتفاده از حلالهــااعظــم 

هـاي     بـشقاب  عـصاره تغلـيظ شـده در سـطح        . حذف گرديـد  
 به آون تحت    آنگاه  اي به صورت ورقه نازك پخش و        شيشه
 پــس از .نــد منتقــل گرديد درجــه ســانتي گــراد40 زيــرخلاء

ح بوســيله تيغــه فلــزي از روي ســطهــا  خــشك شــدن عــصاره
 تا رسـيدن بـه وزن ثابـت         شيشه اي خراش داده و    هاي    بشقاب

 در انتهـا بـازده اسـتخراج      . خشك در دسيكاتور قرار گرفتنـد     
هاي دست آمده تا زمان انجام آزمايـش      ه  پودر ب شده و   محاسبه  

  ).17(شد  نگهداري  درجه سانتي گراد -18دماي در بعدي 
  

  كنندگي آهناندازه گيري قدرت احياء
ــسه   ــراي مقاي ــدرت احياءب ــاي   ق ــنِ تيماره ــدگي آه كنن

 1 در  خــشك ميكروگــرم عــصاره100 ي از محلــولمختلــف،
از اين محلـول بـا        ميلي ليتر  1. آب مقطر تهيه گرديد   ميلي ليتر 

ميلي  5/2و  ) =5/6pH مولار،   2/0(بافر فسفات   ميلي ليتر    5/2
ــر ــيانيد محلـــول آبـــي يـــك درصـــد فـــري ليتـ ــيم  سـ پتاسـ

[K3Fe(CN)6]    دقيقـه در دمـاي      30 مدت    مخلوط و سپس به 
ميلـي   5/2آنگـاه   . گذاري شد گرمخانهدرجه سانتي گراد     50

كلرواسـتيك بـه مخلـوط      اسـيد تـري     درصـد  10محلـول   ليتر  
دست آمده به مدت ده دقيقه با سـرعت         ه   ب محلول. اضافه شد 

 ســاخت ســانتريفوژ ( دور در دقيقــه ســانتريفوژ شــد  3000
 CC5/2ام،ســرانج). Labofuge200 مــدل Heraeusشــركت 

  ميلـي ليتـر     /5آب مقطـر و     ميلي ليتـر      5/2 از محلول رويي با   
 توســط  مخلــوط و جــذب[FeCl3]محلــول كلريــد فريــك 
 700  طـول مـوج     در Jenway6105اسپكتروفتومتر دوپرتوي   

محلول نشان دهنده قدرت    بيشترجذب  . نانومتر قرائت گرديد  
  ).5(  است آنبالاترآهن احياءكنندگي 
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  تار و تركيب حلالهاي مورد استفاده در استخراج عصاره هسته انگورساخ. 1جدول 

  pپارامتر قطبيت   آب  متانول  اتيل استات  سيستم حلال
1 60  30  10  6/5  
2 45  45  10  6/5  
3 30  60  10  6/5  

  pپارامتر قطبيتي َ  آب  متانول  استون  
4 60  30  10  2/5 
5 45  45  10  3/5  
6 30  60  10  4/5  

  
  آزمون رنسيمت

از يـك   هـا     اكـسيداني عـصاره   براي تعيـين كـارايي آنتـي      
 گـرم   3به اين منظور    .  استفاده شد  743دستگاه رنسيمت مدل    

نمونـــه روغـــن ســـويا تـــصفيه و رنگبـــري شـــده عـــاري از  
   و150، 130، 100،120،110اكـــسيدان در دماهـــاي   آنتـــي

C °170       عـصاره در غلظتهـاي      .  مورد آزمـايش قـرار گرفـت
سـرعت جريـان    . ام به كار رفـت    . پي.  پي 2000و1000،  500
اكسيدان براي مقايسه از آنتي.  ليتر بر ساعت تنظيم شد15هوا 

هاي بـه دسـت آمـده بـر         داده.   استفاده گرديد   BHTسنتزي    
 مـورد مقايـسه قـرار       Fمبناي طول دوره القاء و فاكتور تثبيـت         

  ).6( گرفت
  

كـال  به دام انداختن راديكالهاي آزاد با اسـتفاده از رادي         
  DPPHآزاد  

از )  قسمت در ميليـون    200 و   100،  50(غلظتهاي مختلف   
آســكوربيك اســيد وآلفــا   ، BHT، عــصاره هــسته انگــور  
و  آزمـايش مختلـف ريختـه شـد       هـاي     توكوفرول داخل لولـه   

 100 درصــد در 80حجــم نهــايي بــا افــزودن محلــول متــانول 
 DPPH  ميلي ليتر از محلـول متـانولي   5. ميكروليتر تنظيم شد

هـاي   آزمايش افزوده شـد و لولـه    هاي    به لوله ) ميلي مولار /.1(
دقيقـه   20آزمايش به شدت به هم زده شدند، سپس به مدت           

ــاي   ــ27در دم ــانتيگراد نگه شــدند و جــذب داري  درجــه س

 517محلولها توسـط دسـتگاه اسـپكتروفتومتر در طـول مـوج             
  . نانومتر در مقابل متانول به عنوان كنترل خوانده شد

ــ ــداختن راديكــال آزاد در عــصاره فعالي ــه دام ان و هــا  ت ب
، آسـكوربيك اسـيد و آلفـا توكـوفرول بـه            BHTهـاي     نمونه

بـا اسـتفاده از فرمـول        صورت درصد بازدارندگي بيان شـد و      
  ).2( زير محاسبه گرديد
  درصد به دام انداختن راديكال آزاد)= جذب كنترل

  ن  ميزا–ميزان جذب نمونه / ميزان جذب كنترل  *(100
  

  بحث نتايج و
 اثر سيستم حلال بر بازده استخراج

؛ اتيـل  1نتايج حاصل از آزمايش نشان داد سيـستم حـلال      
 بيــشترين بــازده اســتخراج را 10:30:60آب : متــانول: اســتات
حـلال ديگـر تفـاوت      هاي    سيستم).  درصد 17( كند  مي ايجاد

  . )1شكل (معنا داري را در بازده استخراج ايجاد نمي كنند 
هاي حـلال مـورد اسـتفاده بيـشترين نـسبت             بين سيستم  در

باشـد كـه بـالاترين        مـي  1اتيل استات مربوط به سيستم حلال       
بر اساس گزارشـات جاياپراكاشـا      . بازده استخراج را داراست   

و همكاران اتيل استات در اسـتخراج تركيبـات فنـولي بـسيار             
كارآمد است و مونومرهاي بيـشتري را مثـل كـاتچين و اپـي              

جاياپراكاشـا و همكـاران بـا       ). 17( كند تچين استخراج مي  كا
استخراج عصاره هسته انگور توسط دو سيستم حلال اسـتوني          
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و متانولي دريافتند كه سيـستم متـانولي در مقايـسه بـا سيـستم               
استوني بازده بالاتري داشته ولي در استخراج تركيبات فنولي         

 بـودن  بـا ثابـت   .كنـد   مـي ضعيف تر از سيستم اسـتوني عمـل  
حـلال مـورد اسـتفاده، نتـايج        هـاي     پارامتر قطبيـت در سيـستم     

هـاي پيـشين     بدست آمـده از ايـن پـژوهش تأييـدي بـر يافتـه             
  ).17( باشد محققان مي

  
  هسته انگورهاي  قدرت احيا كنندگي آهن عصاره

ــراي   ــريع و مناســـب بـ روش احيـــاي آهـــن روشـــي سـ
گيري قدرت احيا كنندگي تركيبات شـيميايي اسـت و           اندازه
ــي ــي اكــسيداني    م ــدرت آنت ــوان شاخــصي از ق ــه عن ــد ب توان

ــرد  ــرار گي ــايج . )19( تركيبــات شــيميايي مــورد اســتفاده ق نت
حاصل از آزمايش اندازه گيري قدرت احياكنندگي آهن در         

با توجـه   .  نشان داده شده است    2مختلف در شكل  هاي    عصاره
 پـي پـي ام تفـاوت        100 و   50 شـده در غلظـت       به نتايج ارائـه   

آلفـا توكـوفرول و     ،  BHTداري بين تيمارهاي حـلال و        يمعن
 پـي پـي ام      200در غلظـت    . شود اسيد آسكوربيك ديده نمي   

 را داري معنـي  تفـاوت  5 و 1عصاره حاصل از سيـستم حـلال     
ــي ــشان م ــصاره   ن ــن غلظــت ع ــز در اي ــد و ني ــدرت  دهن ــا ق ه

 و آلفـا توكـوفرول      BHTبت به   احياكنندگي آهن بيشتري نس   
قدرت احياكننـدگي آهـن     ها    با افزايش غلظت عصاره   . دارند

 50 كه در افزايش غلظت از       1رود، به جز عصاره      آنها بالا مي  
ــه  ــاوت  100ب ــي ام تف ــي پ ــي پ ــشان نمــيداري معن دهــد   را ن

  ).2شكل(
ــلال   ــر ح ــاران اث ــا و همك ــاي  كاليتراك ــف را در ه مختل

هـسته انگـور مـورد بررسـي قـرار          استخراج تركيبات مختلف    
ها دريافتنـد كـه اسـتون و متـانول بـه ترتيـب سـبب           آن. دادند

ها در هسته انگور     ها و كاتچين   بيشترين استخراج پروسيانيدين  
تـرين تركيبـات آنتـي       اين تركيبـات از مهـم     ). 18( گردند مي

باشـند    مي اكسيداني و داراي قدرت احياكنندگي هسته انگور      
هاي حلال حـاوي   شود  سيستم  مي كه مشاهدهو لذا  همانطور  

استون ومتانول توانسته اند دراستخراج اين تركيبات بهترعمل        
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  گيري هسته انگور هاي مختلف حلال بر روي بازده عصاره اثر سيستم. 1شكل 
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  اكسيداني بر قدرت احيا كنندگي آهن اثر متقابل غلظت و تيمارهاي آنتي. 2شكل 

  

   DPPHآزاد هاي   فعاليت به دام انداختن راديكالبررسي
 را نــشان DPPH نتــايج حاصــل از مــدل سيــستم  3شــكل

با توجه به نتايج ارائه شده هيچ تفاوت معنا داري بين      .دهد  مي
مقايـسه   امـا در  . هسته انگـور مـشاهده نمـي شـود        هاي    عصاره
اي   تفاوت قابـل ملاحظـه     BHTبا آلفا توكوفرول و     ها    عصاره
بـه  هـا      پـي پـي ام جـذب محلـول         200در غلظت    . دارد وجود

در بـــه دام انـــداختن هـــا  عـــصاره. حالـــت اشـــباع در آمـــد
ــي   هــاي  راديكــال ــا اســيد آســكوربيك كــه يــك آنت آزاد ب

زنجيـره اي راديكـال     هـاي     اكسيدان پايان دهنـده بـه واكـنش       
كنند نتايج اين تحقيـق بـا         مي گردد، برابري   مي آزاد محسوب 

ير مطالعات روي عصاره گياهان همخـواني       نتايج حاصله ازسا  
  ).5( دارد

جاياپراكاشــــا و همكــــارن فعاليــــت بــــه دام انــــدازي 
آزاد هسته انگور را مورد بررسي قـرار دادنـد و           هاي    راديكال

بيان نمودند كـه عـصاره هـسته انگـور بـه عنـوان يـك آنتـي                  
آزاد هــاي  اكــسيدان اوليــه از بــه وجــود آمــدن راديكــال     

ز با راديكالهاي آزاد واكنش داده و آنها        جلوگيري كرده و ني   

  ). 17( كند  ميرا پايدار
  

  آزمون رنسيمت
هاي مختلـف حـلال در سـه          هاي حاصل از سيستم     عصاره

گراد تحـت بررسـي        درجه سانتي  100سطح غلظتي در دماي     
سـطوح مختلـف غلظـت بــه    . آزمـون رنـسيمت قـرار گرفتنـد    

ي عـصاره از    اكـسيدان   منظور دانـستن نحـوه تابعيـت اثـر آنتـي          
نتايج حاصل از مقايسه طول دوره القاء در        . غلظت بكار رفت  

همــانطور كــه مــشاهده .  آورده شــده اســت2جــدول شــماره 
 بـين   داري  معنـي  پـي پـي ام تفـاوت         500شـود در غلظـت        مي

با افزايش غلظت از . شود تيمارهاي مختلف و شاهد ديده نمي
مارهـا بوجـود     بين تي  داري  معنيام تفاوت     پي   پي 1000 به   500
 داري معنـي  با نمونه شـاهد تفـاوت    3و1آيد اما تيمارهاي      نمي

 بقيـه  1 پي پي ام بجز تيمار   2000در غلظت   . دهند  را نشان مي  
ــد   ــه شــاهد دارن ــا نمون ــي داري را ب ــاوت معن ــا تف در . تيماره

 بعنـوان بهتـرين     4مجموع با اسـتفاده از آنـاليز آمـاري تيمـار            
  .رتي تعيين گرديدتيمار براي بررسي مقاومت حرا
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هاي مختلف در  هاي هسته انگور در مقايسه با آنتي اكسيدان  توسط عصارهDPPHاثر متقابل غلظت و تيمارهاي حلال در فعاليت به دام انداختن راديكال . 3شكل

   پي پي ام100 و 50هاي  غلظت
  

  سويا به روش رنسميتروغن ) ساعت(هسته انگور بر دوره القا هاي  فزودن عصارهااثر . 2جدول 
  )ppm(غلظت   درجه سانتيگراد100

   1 2  3 4 5 6  شاهد
41/17 f 49/17 f 53/17 f 94/17 ef 99/17 ef 85/17 ef 35/18 def 500  
41/17 f 42/18 cdef 9/17 ef 36/18 def 93/18 bcde 42/18 cdef 86/18 bcde 1000 
41/17 f 61/19 abc 95/19 ab 58/20 a 87/18 bcde 45/19 abcd 31/18 def 2000  

 . تفاوت معنا داري ندارند01/0داراي حروف مشترك در سطح هاي  كميت
  

تـوان    هاي پايين را مـي      ها در غلظت     نمونه داري  معنيعدم  
ها در سيستم روغني نـسبت        به عدم پراكندگي مناسب عصاره    

رسـد    داد و نيز با توجه به عدم خلوص عصاره آبي به نظر مي            
هاي طبيعي، غلظت بـالاتري از      اكسيدان  همانند بسياري از آنتي   

  .عصاره براي حصول فعاليت مناسب لازم باشد
  

در تيمارهـاي   ) F(بررسي اثر دمـا و شـاخص كـارايي          
  آنتي اكسيداني

هاي القاء بدسـت آمـده بـه روش           با استفاده از مدت زمان    
 F يـا شـاخص كـارايي        Fرنسيمت، مقادير فـاكتور اثربخـشي     

نتايج نـشان داد مقـدار      . براي دماهاي مختلف محاسبه گرديد    
ــه )4شــكل ( در دماهــاي مختلــف تفــاوت دارد Fعــددي  ؛ ب

 درجه  110 هسته انگور تا دماي      4طوري كه در مورد عصاره      
ســانتيگراد افــزايش و پــس از آن بــا شــيب ملايمــي كــاهش  

 120 و آلفــاتوكوفرول تــا دمــاي BHTيابــد و در مــورد  مــي
ــاي     ــا دم ــپس ت ــزايش و س ــانتيگراد اف ــه س ــه  د170درج رج

شاخص كارايي مربوط بـه عـصاره      . يابد  مي سانتيگراد كاهش 
 و آلفـاتوكوفرول قـرار      BHT در اين بـازه دمـايي بـالاتر از           4

گيرد كه اين نشان دهنده مقاومـت حرارتـي بهتـر عـصاره               مي
هـا     بـا راديكـال    BHTبـا افـزايش دمـا       . باشـد   هسته انگور مـي   
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توانـد    يكند كه خود م ـ     هايي را ايجاد مي    تركيب و كمپلكس  
 .بعنوان پراكسيدان عمل كند و اكسيداسيون را افـزايش دهـد          

تركيبات آنتي اكسيداني با طبيعت قطبـي و داشـتن فراريـت،            
. دهنـد  كارايي خود در دماهاي بالا را تا حدودي از دست مي       

شـود بوسـيله      مي توكوفرول گونه آلفا، هنگاميكه وارد روغن     
و مولكولهـاي   شـود     مـي  اسيد چرب موجود در روغن بلوكـه      
به اين دليـل در     . شوند  مي اكسيژن نيز سبب تجزيه ساختار آن     

مقايسه بين تيمارهـاي مختلـف آنتـي اكـسيداني پـايين تـرين              
  ).4( باشند  ميرا دارا) F(فاكتور كارايي 

  
  نتيجه گيري كلي

در مجموع باتوجه به نتايج حاصل از اين پژوهش عصاره          
ــا داشــتن تركيبــات آنتــي   اكــسيداني و آنتــي هــسته انگــور ب

راديكـــالي قـــوي در بـــسياري از مـــوارد مـــوثرتر از آنتـــي  
بـا  . كنـد   مـي  سنتزي يا اسيدآسـكوربيك عمـل     هاي    اكسيدان

نيز خاصـيت آنتـي      توجه به نتايج قدرت احياكنندگي آهن و      
رسد كه پـارامتر قطبيـت نـسبت بـه            مي راديكالي چنين به نظر   

م تـري در    حلال نقـش  مه ـ    هاي    قدرت انتخابگري در سيستم   
كند چرا كـه بـا ثابـت بـودن       مياستخراج تركيبات فنولي ايفا 

اين پارامتر تفاوت معني داري بين تيمارها مشاهده نمي گردد          
متـانول   حاوي استون در اسـتخراج كيفـي و       هاي    نيز سيستم  و

 بهينه سـازي سـاختار و     . كنند  مي در استخراج كمي بهتر عمل    
ستخراج بهتـر تركيبـات     تواند نقش موثري در ا      مي نوع حلال 

  .آنتي اكسيداني داشته باشد
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