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 چكيده

به روش % 70و متانول % 70، اتانول %70هاي استون توسط حلال (Oenothera biennis) فنولي برگ گياه گل مغربي در اين پژوهش، تركيبات
-فعاليـت ضـد   . هاي اتانولي و متانولي بود     بالاتر از عصاره   >P) 05/0(داري  مقدار تركيبات فنولي عصاره استوني به طور معني       . وري استخراج گرديد  غوطه

ميكروبـي قابـل    ها فعاليت ضد  عصاره.  مورد بررسي قرار گرفت    ساكارومايسز سرويزيه  و مخمر    لاكتوباسيلوس پلانتاروم ر روي باكتري    ها ب ميكروبي عصاره 
حداقل غلظـت   . ميكروبي را نشان داد   ها، عصاره استوني بيشترين فعاليت ضد     در ميان عصاره  . هاي مورد بررسي نشان دادند    توجهي بر روي ميكروارگانيسم   

. بـود ) ليتـر ميلـي /ميكروگـرم  (1 و 5/0به ترتيب   ساكارومايسز سرويزيه    و مخمر    لاكتوباسيلوس پلانتاروم باكتري   عصاره استوني براي   (MBC)گي  كشند
داري  روز نگه 35به طور مجزا طي     ساكارومايسز سرويزيه    و   لاكتوباسيلوس پلانتاروم ميكروبي عصاره استوني در آب سيب حاوي        بر اين، فعاليت ضد   علاوه

بر اسـاس نتـايج حاصـل از ارزيـابي         . تركيبات فنولي پايداري خوبي طي دوره نگهداري در آب سيب نشان دادند           . در دماي محيط مورد ارزيابي قرار گرفت      
  .داري را در كيفيت آب سيب ايجاد نكردليتر تغيير معني ميكروگرم در ميلي250حسي، افزودن عصاره برگ گياه گل مغربي تا غلظت 

  
  آب سيب، ساكارومايسز سرويزيه لاكتوباسيلوس پلانتاروم،ميكروبي، ، فعاليت ضد(Oenothera biennis)برگ گل مغربي : هاي كليدياژهو

  
    1 مقدمه

ها علاوه بر اينكه به عنـوان عوامـل فـساد مـواد             ميكروارگانيسم
هـاي  ها و مسموميت  باشند، عامل بسياري از بيماري    غذايي مطرح مي  

ارزه بــا ايــن بــهــاي ماز جملــه راه. آينــديــز بــه شــمار مــيغــذايي ن
اسـتفاده  . باشدهاي سنتزي مي  ها استفاده از نگهدارنده   ميكروارگانيسم

هـاي  از اين تركيبات در مواد غذايي با عوارض جانبي، توليد متابوليت          
ها همـراه خواهـد بـود       ثانويه مضر و افزايش مقاومت ميكروارگانيسم     

ناشـي از   با توجه به عـوارض      ). 1387 روحاني،   مهدي زاده و رضوي   (
-هاي سنتزي و همچنين افزايش آگـاهي مـصرف        مصرف نگهدارنده 

تحقيقـات زيـادي در زمينـه يـافتن          تا كنـون     كنندگان در اين رابطه،   
در اين راستا گياهان    . ميكروبي طبيعي صورت گرفته است    عوامل ضد 

ر مـورد مطالعـه   ها بـسيا ها و عصارهو محصولات گياهي نظير اسانس 
                                                            

د و اسـتادياران گـروه علـوم     به ترتيب دانـش آموختـه كارشناسـي ارش ـ   -4 و   2،  1
  وصنايع غذايي، دانشگاه كشاورزي ومنابع طبيعي گرگان

  )Email: Mehranalami@yahoo.com          : نويسنده مسئول-(*

   استاديار گروه علوم و صنايع غذايي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد آزاد شهر-3

ها حاكي از آن است كه اثـرات  پژوهش ).Burt, 2004(اند قرار گرفته
هاي گياهي عمدتا مربـوط بـه حـضور تركيبـات           ميكروبي عصاره ضد

هـاي مختلفـي    ايـن تركيبـات از طريـق مكانيـسم        . باشـد فنولي مـي  
نظـر  بـه . هاي ميكروبي موثر باشـند    توانند بر رشد و فعاليت سلول      مي
فعـال شـدن   رات ضدميكروبي اين تركيبات مربوط بـه غيـر    رسد اث مي

هاي سلولي به وسيله اين تركيبات باشد كه بستگي به سرعت و            آنزيم
برخـي از محققـين اظهـار       . نسبت نفوذ اين تركيبات بـه سـلول دارد        

اند كه ايـن تركيبـات نفوذپـذيري غـشاء سـلولي و متابوليـسم               داشته
 & Nazck)دهنـد  ار مـي هـاي ميكروبـي را تحـت تـاثير قـر     سلول

Shahidi, 2004)ها از جمله مواد غـذايي حـساس بـه فـساد      آبميوه
/ هاي فيزيكو شيميايي، نسبت بالاي كربن     ويژگي .باشندميكروبي مي 

ها امكان رشد گروه خاصـي      نيتروژن و حضور قندهاي ساده در آبميوه      
يد هـاي اس ـ هـا، بـاكتري  ها، مخمـر ها از قبيل كپك   از ميكروارگانيسم 

هـا  ها را توسـط آن    ها و در نهايت فساد آبميوه     دوست، لاكتوباسيلوس 
در ايـن ميـان، بـاكتري    ). Battey et al., 2002(سـازد  فـراهم مـي  

از عوامـل  ساكارومايـسز سـرويزيه      و مخمـر     لاكتوباسيلوس پلانتاروم 
بـا    ساكارومايـسز سـرويزيه  .انـد ها شناخته شـده شايع در فساد آبميوه
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  39     ...هاي فنولي برگ گياه گلميكروبي عصارهبررسي اثر ضد

 ان پنتـا دي -3،1دن اسيد سوربيك و تبـديل آن بـه   دكربوكسيله كر

Stradford et al., 2007) ( اكـسيد كـربن و    و همچنين توليـد دي
اتانول طي فراينـد تخميـر باعـث ايجـاد عطـر و طعـم نـامطلوبي در         

لاكتوباسـيلوس  . (Tajchakavit et al., 1998)گـردد  ها مـي آبميوه
. هـا دارد   نامطلوب در آبميـوه     نيز تاثير بسزايي در ايجاد طعم      پلانتاروم

عنـوان يـك    اسـتيل بـه   به عنوان مثال، اين باكتري ضمن توليـد دي        
پژوهـشگران تـا    . گـردد ها مي ميوهمتابوليت فرار باعث تغيير طعم آب     

هـاي  ها و اسانس  هاي مختلفي از جمله استفاده از عصاره      كنون روش 
هـا  ا در آبميوه  هگياهي را جهت ممانعت از فعاليت اين ميكروارگانيسم       

  .اندبه كار گرفته
 اسـت زينتـي، دو   گيـاهي   (Oenothera biennis)مغربـي  گل 

ساله، پوشيده از تار و كرك و به ارتفاع نيم تـا يـك و نـيم متـر كـه                     
. دار و موجدار اسـت    هاي دندانه هايي زرد، متناوب، با كناره    داراي برگ 

شوند  باز مي  هاي درشت و زيباي آن در هنگام غروب آفتاب        چون گل 
روغن حاصل از بذرهاي اين گياه به دليل       . گويندبه آن گل مغربي مي    

هـاي مختلـف نظيـر      حضور گاما لينولنيك اسـيد در درمـان بيمـاري         
 ).1375ميرحيدر، ( باشدموثر مي... ها، ديابت، اگزما و رماتيسم مفصل

ميكروبـي عـصاره فنـولي      هدف از تحقيق حاضر بررسي فعاليت ضـد       
ج شده از برگ گياه گل مغربي و پتانسيل آن جهت استفاده در             استخرا

  .باشدآب سيب به عنوان نگهدارنده طبيعي مي
  

  ها مواد و روش
  مواد

 گل مغربي مورد استفاده در ايـن تحقيـق در تيـر مـاه                گياه برگ
از مزرعـه گياهـان دارويـي شـركت     ) در مرحله گلـدهي گيـاه     (1389

. هرسـتان گرگـان جمـع آوري شـد        داروسازي گياه اسانس واقع در ش     
-Memert 100(ها پـس از شستـشو و خـشك كـردن در آون     برگ

 ساعت، با استفاده از آسياب      24 به مدت    C  45̊ با دماي    )، آلمان 800
و  به صورت پـودر در آمدنـد   60تا مش ) ايران خودساز( آزمايشگاهي

  .  نگهداري شدند-C  18̊تا زمان استفاده در فريزر با دماي 
هاي مورد بررسي در اين مطالعـه شـامل بـاكتري     روارگانيسمميك

  و مخمـر ساكارومايـسز   (PTCC 1058)لاكتوباسـيلوس پلانتـاروم   
هـــاي خـــالص ايـــن ســويه .  بودنـــد(PTCC 5269)ســرويزيه  

هـاي صـنعتي    ها و بـاكتري   ها از مركز كلكسيون قارچ    ميكروارگانيسم
  .ايران خريداري شد

ــا البــرز گلــستان واقــع در كنــسانتره آب ســيب از شــركت پو ري
 درجـه   -12شهرستان گرگان خريداري و تا زمان اسـتفاده در دمـاي            

  .گراد نگهداري شدسانتي
  
  

 هاروش

 هاي فنولياستخراج عصاره

 اسـتون   حلال سه  در وريغوطه فنولي با روش     هايتهيه عصاره 
 100. انجام گرفت ) حجمي:حجمي% (70و متانول   % 70، اتانول   70%

 18افزوده و مخلوط حاصل به مـدت          گرم پودر  10تر حلال به    ليميلي
پس از ايـن    .  هم زده شد   مكانيكيدر دماي محيط با همزن      و  ساعت  
بخـش   از   به وسيله كاغذ صافي معمـولي     ها  عصاره هر يك از     مرحله،

به وسـيله تبخيـر     هاي اتانولي و متانولي، ابتدا      هعصار. شدندجامد جدا   
و عصاره  C  40̊ در دماي) كره جنوبي، IKA RV05 (كننده چرخان

تغليظ ،  )، آلمانMemert VO200(استوني به وسيله آون تحت خلا 
 Operon (كـن انجمـادي   توسط خشك عصاره هر چهارو در نهايت

FDB5503  ، ر  تا زمان اسـتفاده د      و تبديل شدند  به پودر ) كره جنوبي
نگهـداري   -C  18̊ بـا دمـاي    قابل نفوذ به هـوا در فريـزر       ظروف غير 

  (Kowalski et al., 2009)شدند 
  
  گيري مقدار كل تركيبات فنولياندازه

هـاي آب سـيب بـه       ها و نمونـه   مقدار كل تركيبات فنولي عصاره    
- انـدازه (Slinkard & Singleton., 1977)روش فولين سـيوكالته  

  .گيري شد
  

  هاارزيابي فعاليت ضدميكروبي عصاره
 (MIC)1تعيين حداقل غلظت مهاركنندگي 

هاي فنولي با استفاده از روش      حداقل غلظت مهاركنندگي عصاره   
بـراي ايـن منظـور، از ميكـرو         .  تعيـين گرديـد    2سازي در چاهك  رقت
هـا  محلول استوك عصاره  . اي استفاده شد   خانه 96هاي استريل   پليت

 تا  40(هاي مختلف عصاره    در آب مقطر استريل تهيه گرديد و غلظت       
سازي محلول استوك با محيط     با رقيق ) ليترميليگرم در    ميلي 156/0

بـاكتري و مخمـر   .  براث تهيه شـد YGCكشت مولر هينتون براث و   
مورد استفاده به مدت يك شبانه روز قبل از انجام آزمايش، به ترتيب             

   آگـار در دو دمـاي  YGCهـاي نوترينـت آگـار و       روي محيط كـشت   
 ̊C  37    نـسيون ميكروبـي     سوسپا جهت تهيه . كشت داده شدند  25  و

cfu/ml 106  پس از پر كـردن  .  استفاده شد5/0از مك فارلند شماره
ها به مدت يك شبانه روز در انكوباتور قرار داده          ها، ميكروپليت چاهك

بيوتـك  (شدند و پس از آن ميزان كدورت توسط دستگاه الايزا ريـدر             
 3آزمايـشات در    .  نـانومتر قرائـت شـد      630در طول موج    ) اينسترمنت

  .(NCCLS, 2000)نجام شد  زمان مختلف ا3تكرار و 

                                                            
1 - Minimum Inhibitory Concentration 
2 - Micro Broth Dilution 
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  1(MBC)تعيين حداقل غلظت كشندگي 
 ميكروليتـر بـه     5كدورتي مـشاهده نـشد،      هايي كه در آن     از خانه 

منتقـل و يـك     )  آگار YGCمولر هينتون آگار و     ( محيط كشت جامد    
اولين غلظتي كـه در آن هـيچ        .  نگهداري شد   مناسبشب در دماي    

در  (MBC)شد به عنوان حداقل غلظـت كـشندگي         رشدي مشاهده ن  
  . (Oroojaliant et al., 2010)نظر گرفته شد

 
ميكروبي عصاره اسـتوني بـرگ گيـاه گـل          بررسي فعاليت ضد  
  مغربي در آب سيب

  تهيه آب سيب
 pHسـازي و     رقيـق  11كنسانتره آب سيب تا رسيدن به بريكس        

شــد  تنظــيم 7/3آن بــه كمــك اســيد ســيتريك صــنعتي در نقطــه  
 19 اي  در هر ظرف شيـشه    ). 1368،  365استاندارد ملي ايران شماره     (

سازي شده توزيع شد و در اتوكلاو در دمـاي          ليتر آب سيب رقيق   ميلي
̊C  90    هـا  پس از سرد شدن نمونه.  دقيقه پاستوريزه گرديد   2 به مدت

سـه نمونـه    . شش نمونه آب سيب به صورت تصادفي انتخاب گرديـد         
 و سه نمونه بـه مـدت پـنج     C  37̊روز در دماي     3آب سيب به مدت     

خانـه گـذاري شـدند و سـپس بـر اسـاس              گـرم  C  25̊روز در دماي    
ها از نظر حـضور بـاكتري        آب ميوه  3414استاندارد ملي ايران شماره     

 مورد بررسي   ساكارومايسز سرويزيه  و مخمر    لاكتوباسيلوس پلانتاروم 
هاي آب  ها در نمونه  انيسمقرار گرفتند و هيچ آلودگي به اين ميكروارگ       

  .سيب مشاهده نشد
  

  افزودن عصاره استوني برگ گياه گل مغربي به آب سيب
هايي با غلظت مشخص از عـصاره بـرگ         با پذيرش نمونه آبميوه   

ها و تطـابق نتـايج ارزيـابي حـسي بـا            گياه گل مغربي توسط پنليست    
در نتايج حاصل از آزمون ميكروبي، عصاره استوني برگ گـل مغربـي             

ليتـر در شـرايط      ميكروگـرم در ميلـي     1000 و   500،  250هاي  غلظت
جهت استريل كردن عصاره گياهي از      . ها اضافه شد  استريل به آبميوه  

 هفته در   5ها به مدت    نمونه.  ميكرون استفاده شد   22/0فيلتر سرنگي   
در اين مقاله جهت رسم بهتر نمودارهـا        . دماي محيط نگهداري شدند   

ام پـي  پي 100 و   500،  250ر نتايج، تيمارهاي حاوي     و نيز بررسي بهت   
نامگذاري Ac -1000 وAc ،500- Ac-250عصاره استوني به ترتيب

  .شدند
  

 ساكارومايـسز   مخمرتلقيح باكتري لاكتوباسيلوس پلانتاروم و      
  سرويزيه به آب سيب

 و  لاكتوباسيلوس پلانتاروم در اين مرحله، از كشت ذخيره باكتري        
 به صورت مجزا سوسپانسيون ميكروبـي       ز سرويزيه ساكارومايسمخمر  

                                                            
1 - Minimum Bactericidal Concentration 

ليتـر از    ميلـي  1. در شرايط استريل تهيه گرديد    cfu/ml 106با غلظت   
 19سوسپانسيون تهيه شده از هر ميكروارگانيسم به صورت مجزا بـه            

 از  cfu/ml 104هـايي حـاوي     ليتر آب سيب اضافه شد تا نمونـه       ميلي
 35هـا بـه مـدت    تمامي نمونه . ميكروارگانيسم مورد نظر به دست آيد     

ها بـه ايـن     روز در دماي محيط نگهداري شدند و نمونه برداري از آن          
روز اول، روز سوم، روز هفـتم، روز چهـاردهم، روز           : صورت انجام شد  

  . روز سي و پنجمو بيست و يكم، روز بيست و هشتم
  

  هاها در آبميوهماني ميكروارگانيسمبررسي زنده
  اهسازي نمونهآماده

ابتدا سطح خارجي بطري حاوي آب سيب با استفاده از الكل تميز            
هـا در كنـار شـعله،       پـس از خـشك شـدن بطـري        . زدايي شـد  و گند 

  .  محتويات داخل هر بطري كاملا مخلوط و يكنواخت گرديد
  

   لاكتوباسيلوس پلانتارومها جهت بررسي كشت نمونه
ليت سترون منتقل   ليتر نمونه به دو پ      ميلي 2در اين مرحله، مقدار     

ليتـر از محـيط       ميلي 15سپس حدود   ). ليتر به هر كدام يك ميلي    (شد  
گراد بود بـه هـر پليـت         درجه سانتي  45مورد نظر كه دماي آن حدود       

ها تا جامد محيط و نمونه را به خوبي مخلوط كرده و پليت .اضافه شد
پـس از   . شدن محيط بر روي سطح صاف و خنـك قـرار داده شـدند             

 C  37̊ روز و در دمـاي       3ها به مـدت      دن محيط كشت، پليت   جامد ش 
هـا را    پس از پايـان زمـان تعيـين شـده پليـت           . گذاري شدند گرمخانه

هـا بـه     كشت نمونه . ها شمارش شدند   بررسي نموده و ميكروارگانيسم   
اسـتاندارد ملـي ايـران، شـماره        (انجام شد   ) دوپليتي(صورت دو تكرار    

3414.(  
  

   ساكارومايسز سرويزيهرسي ها جهت بركشت نمونه
ليتـر   ميلـي  1هاي حاوي محيط كشت استريل،      پس از تهيه پليت   

اي در شـرايط    نمونه به پليت اضافه وسپس توسط يـك ميلـه شيـشه           
 روز و   5ها بـه مـدت      نمونه. استريل در سطح محيط كشت پخش شد      

پس از پايان زمان تعيين شده      . گذاري شدند گرمخانه C  25̊در دماي   
استاندارد (ها شمارش شدند     ها را بررسي نموده و ميكروارگانيسم      پليت

  ).997ملي ايران، شماره 
  

  ارزيابي حسي
هـاي  هاي مختلـف عـصاره بـر ويژگـي        جهت ارزيابي اثر غلظت   

 حـاوي   هايآبميوه) شامل عطر، طعم و رنگ    ( ارگانولپتيك آب سيب    
ه بـا   هاي مذكور همـرا    در غلظت   گل مغربي  استوني برگ گياه  عصاره  

 10در شـرايط يكـسان توسـط        ) نمونه فاقد عصاره  (يك نمونه شاهد    
جهـت آزمـون پانـل بـر روي هـر           . ارزياب مورد ارزيابي قرار گرفتنـد     
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اي از فـرم    نمونـه . اي استفاده گرديد   نقطه 5صفت، از سيستم ارزيابي     
  . آورده شده است2-3ارزيابي در جدول 

  
  آناليز آماري

ها در سه تكرار انجام شد و نتـايج         در اين پژوهش، تمامي آزمون    
 و  (ANOVA)دسـت آمـده بـا اسـتفاده از روش آنـاليز واريـانس               به

.  صـورت گرفـت  >P) 05/0( هـا در سـطح احتمـال   مقايسه ميـانگين 
 و رسم نمودارهـا بـا   SAS.9.1افزار  آناليزهاي آماري با استفاده از نرم     

  .انجام شد Excelنرم افزار 
  

  نتايج و بحث
  ركيبات فنوليمقدار كل ت
هاي بـرگ گيـاه گـل        عصاره تركيبات فنولي كل  مقدار  ،  1جدول  

نتايج به دست آمده نشان داد كه نوع حـلال          . دهد را نشان مي   مغربي
 بـر مقـدار كـل تركيبـات         >P) 05/0(داري  مورد استفاده تاثير معنـي    
، بيشترين كارايي را در     %70استون  . ها داشت فنولي هر يك از عصاره    

مطالعـات نـشان   . تركيبـات فنـولي بـه خـود اختـصاص داد      استخراج  
اكسيداني گياهـان اساسـا بـه دليـل حـضور           دهند كه فعاليت آنتي    مي

و در بـسياري مـوارد ارتبـاط مـستقيمي ميـان       تركيبات فنـولي بـوده  
 اكسيداني گياهـان وجـود دارد  محتوي تركيبات فنولي و فعاليت آنتي

)Hou et al., 2003 .(هـاي  مچنين داراي فعاليـت تركيبات فنولي ه
ميكروبـي، ضـد عفونـت، ضـد        بيولوژيكي مختلفي از جمله اثرات ضد     

مـصرف روزانـه   . باشـند مـي  كننده سيستم ايمني بدنآلرژي و تقويت
تواند نقش موثري در پيـشگيري از        گرم تركيبات فنولي مي    1بيش از   

  ).Wijngaard et al., 2009(ابتلا به سرطان داشته باشد 
  

هاي  مقايسه ميانگين مقدار كل تركيبات فنولي عصاره-1جدول 
  حاصل از برگ گل مغربي

  مقدار كل تركيبات فنولي  عصاره
  ) گرم عصاره خشك100/گرم معادل گاليك اسيد(

  a13/0 ± 9/12   %70استون 
  b16/0 ± 18/9   %70اتانول 
  b24/0 ± 01/9   %70متانول 

  .باشندمي% 5دار در سطح احتمال نيدهنده اختلاف معمشابه نشانحروف غير 
  

 هاارزيابي فعاليت ضدميكروبي عصاره

هاي فنولي اسـتخراج شـده از بـرگ         ميكروبي عصاره فعاليت ضد 
بـر  % 70و متـانول    % 70، اتـانول    %70گياه گل مغربي توسط استون      

 ساكارومايسز سرويزيه  و مخمر    لاكتوباسيلوس پلانتاروم روي باكتري   
نتـايج بـه دو   . مورد بررسي قرار گرفت   در چاهك   سازي  به روش رقت  

 نـشان داده شـده      3 و   2 به ترتيـب در جـداول        MBC و   MICشكل  
ميكروبي خوبي از   هاي برگ گياه گل مغربي فعاليت ضد      عصاره. است

 حساسيت بيـشتري نـسبت      لاكتوباسيلوس پلانتاروم . خود نشان دادند  
 يـسز سـرويزيه   ساكاروماهاي فنولي در مقايـسه بـا مخمـر          به عصاره 

هاي مورد بررسي، عـصاره اسـتوني بيـشترين         در ميان عصاره  . داشت
تواند مربوط به وجود مقادير   اين امر مي  . ميكروبي را داشت  فعاليت ضد 

هاي بالاتري از تركيبات فنولي در عصاره استوني در مقايسه با عصاره          
هـاي سـاختاري    ويژگـي پژوهشگران غلظت،   . اتانولي و متانولي باشد   

هاي استخلافي در   تركيبات فنولي از جمله نوع، تعداد و موقعيت گروه        
هاي گيـاهي   ، نوع و مكانيسم عمل اين تركيبات در عصاره        حلقه بنزن 

هـا  ميكروبي عصاره را از عوامل مؤثر در ايجاد اختلاف در فعاليت ضد         
در ) 2009( و همكـاران  Tian .(Cueva et al., 2010)انـد  دانـسته 

 Gallaهاي استخراج شده از گياه ميكروبي عصارهبررسي فعاليت ضد

Chinesis  اتيل استات، اتانول، آب و پارابن بر روي    هايتوسط حلال
اسـتافيلوكوكوس  (هاي گـرم مثبـت و گـرم منفـي           تعدادي از باكتري  

اورئوس، باسيلوس سرئوس، باسيلوس سـوبتيلوس، اشريـشيا كـلاي،          
و همچنــين مخمــر ) لمونلا تــايفي موريــوم و شــيگلا ديــسانتريســا

-هـا فعاليـت ضـد       گزارش كردند كـه عـصاره       ساكارومايسز سرويزيه 
ها تاثيري بـر    درحاليكه هيچ كدام از عصاره    . اندباكتريايي خوبي داشته  

ميكروبـي  در اين پژوهش تانن به عنوان تركيـب ضـد    . مخمر نداشتند 
-به عقيده اين محققين برخي از قارچ      . دها شناخته ش  اصلي در عصاره  

هـاي  هـا را بـه مولكـول       تركيبـات فنـولي از جملـه تـانن         ها قادرنـد  
تر از جمله گاليك اسـيد تجزيـه       ميكروبي كم كوچكتري با فعاليت ضد   

هاي بيان داشته كه گاليك اسيد تنها در غلظت) Wong) 2006. كنند
 ـ  ليتر مـي  ميلي/گرم ميلي 30بالاتر از    ر ممانعـت كننـدگي بـر       توانـد اث

  .ها داشته باشد قارچ
  

) ليترميلي/ گرم ميلي ((MIC) حداقل غلظت بازدارندگي -2جدول 
  هاي حاصل از برگ گياه گل مغربيعصاره

 عصاره

%70متانول  %70اتانول   %70استون    
 ميكروارگانيسم

25/1  25/1  25/0  لاكتوباسيلوس پلانتاروم 

5/2  5/2 يهساكارومايسز سرويز 1   

  
) ليترميلي/ گرم ميلي ((MBC) حداقل غلظت كشندگي -3جدول 

  هاي حاصل از برگ گياه گل مغربيعصاره
 عصاره

%70متانول  %70اتانول   %70استون    
 ميكروارگانيسم

1 25/1  5/0  لاكتوباسيلوس پلانتاروم 

25/1  5/2  ساكارومايسز سرويزيه 1 
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گـل مغربـي بـر      اثر بازدارندگي عـصاره اسـتوني بـرگ گيـاه           
   در آب سيبلاكتوباسيلوس پلانتاروم

هـاي طبيعـي معمـولا داراي پيچيـدگي         جايي كـه سيـستم    از آن 
بيشتري نسبت به شرايط آزمايشگاهي هستند، لذا علاوه بـر مطالعـه            

هاي اسـتخراج شـده از بـرگ گيـاه گـل              ميكروبي عصاره خواص ضد 
ب و بـر    مغربي روي محيط كشت آزمايشگاهي اين ويژگي در آب سي         

 ساكارومايسز سرويزيه  و مخمر    لاكتوباسيلوس پلانتاروم روي باكتري   
لاكتوباسـيلوس  مـاني   ، زنـده  1شـكل    .نيز مورد بررسي قـرار گرفـت      

هاي آب سـيب حـاوي مقـادير مختلـف عـصاره       را در نمونه پلانتاروم
نتايج آناليز  . دهداستوني برگ گياه گل مغربي و نمونه شاهد نشان مي         

ن داد كه اثر تيمار، زمان و اثر متقابل تيمار در زمـان بـر               واريانس نشا 
% 5 در آب سيب در سطح احتمال        لاكتوباسيلوس پلانتاروم ماني    زنده
هـاي  شـود، تعـداد بـاكتري   طور كه مشاهده مـي همان. دار است معني

 پس از تلقيح در آب سـيب فاقـد نگهدارنـده            لاكتوباسيلوس پلانتاروم 
 روز نگهداري در دمـاي محـيط بـه          3شت  افزايش يافت و پس از گذ     

ــود   ــدار خ ــداكثر مق ــيد) cfu/ml 104×4/5(ح ــداد . رس ــزايش تع اف
. تواند مربوط به ورود باكتري به فاز لگاريتمي رشد باشد         ها مي باكتري

پس از آن، روند رشد باكتري تا پايان دوره نگهداري با شيب ملايمي             
معيت بـاكتري در روز     ، ج Ac-250در مورد تيمار  . سير نزولي پيدا كرد   

 بـود كـه    cfu/ml 10000در حـدود    )  ساعت پس از تلقيح      24(اول  
باشـد، ايـن مطلـب    برابر با ميزان اوليه تلقيح شده بـه آب سـيب مـي          

 قرار داشته   1گر اين است كه در اين مدت باكتري در فاز تأخيري           بيان
و ها تا روز سوم اندكي افزايش يافـت         پس از آن، تعداد باكتري    . است

رسـد كـه حـضور عـصاره        به نظـر مـي    .  رسيد cfu/ml 104×5/1به  
استوني در اين غلظت در آب سيب بـه ميـزان قابـل تـوجهي باعـث                 

 در مرحله لگـاريتمي رشـد       پلانتاروم لاكتوباسيلوسجلوگيري از رشد    
ها در آب سيب تـا پايـان دوره        پس از آن، تعداد باكتري    . گرديده است 

-1000 و   Ac-500در تيمارهـاي    . نگهداري به تدريج كاهش يافت    
Ac  ساعت نگهداري در دماي محيط به       24ها پس از    ، تعداد باكتري 

نتايج به دسـت آمـده،      . كاهش يافت ) P > 05/0(داري  صورت معني 
اثر كشندگي عصاره اسـتوني بـرگ گـل مغربـي را بـر روي بـاكتري           

  ميكروگـرم در   500هاي بـالاتر از      در غلظت  لاكتوباسيلوس پلانتاروم 
 در لاكتوباسيلوس پلانتـاروم  هاي  تعداد باكتري . كندليتر تائيد مي  ميلي

 روز  35 و   21 به ترتيـب پـس از        Ac-1000 و   Ac-500تيمارهاي  
 250هـاي حـاوي     در آبميوه . نگهداري در دماي محيط به صفر رسيد      

ها پس از سـه روز      ليتر عصاره فنولي تعداد باكتري    ميكروگرم در ميلي  
تركيبات فنولي با تـاثير بـر پيونـد         .  كاهش يافت  نگهداري به سرعت  

هاي ميكروبـي   هاي پروتئيني و ليپيدها در غشاي سلول      ميان مولكول 
هـا از غـشاي سيتوپلاسـمي       و يا ايجـاد اخـتلال در انتقـال نوترينـت          

                                                            
1- Lag phase  

تغييـر در سـاختار     . هـا شـوند   توانند مـانع از رشـد ميكروارگانيـسم        مي
هـاي فلـزي    بـه يـون  ، كاهش دسترسي زيـستي  DNAهاي  مولكول

-ها و كاهش ظرفيت پتانسيل اكسايش     ضمن تشكيل كمپلكس با آن    
ميكروبـي  هاي ديگري است كه رفتـار ضـد  كاهش محيط از مكانيسم 

    (Wong & Kitts, 2006).كندتركيبات فنولي را توجيه مي
  

اثر بازدارندگي عـصاره اسـتوني بـرگ گيـاه گـل مغربـي بـر                
 يب در آب سساكارومايسز سرويزيه

هـاي  را در نمونه   ساكارومايسز سرويزيه ماني مخمر   ، زنده 2شكل  
آب سيب حاوي مقادير مختلف عصاره استوني برگ گياه گل مغربـي            

نتايج آناليز واريانس نـشان داد كـه اثـر          . دهدو نمونه شاهد نشان مي    
در  مـاني مخمـر   تيمار، زمان و اثر متقابل تيمار در زمان بر ميزان زنده          

نتـايج نـشان داد كـه       . دار اسـت  معني% 5سطح احتمال   آب سيب در    
تعداد اين مخمر در روز هفتم به بيشترين مقدار خود رسـيد و پـس از                

 روز نگهداري در دماي محيط با شـيب ملايمـي كـاهش             35آن طي   
تعـداد  .  نيز مشاهده شـد Ac-250چنين روندي در مورد تيمار .يافت

 ميكروگرم  500حاوي   در آب سيب     ساكارومايسز سرويزيه مخمرهاي  
 روز نگهداري به حـداكثر      3ليتر عصاره گياهي پس از گذشت       در ميلي 

رسد كه عصاره به نظر مي. مقدار خود رسيد و پس از آن كاهش يافت       
استوني برگ گياه گل مغربي در اين غلظت توانسته است مانع از رشد         

ر ليت ـ ميكروگرم در ميلي   1000عصاره استوني در غلظت     . مخمر گردد 
 باعـث   ساكارومايسز سرويزيه به دليل دارا بودن اثر كشندگي بر روي         

.  سـاعت در آب سـيب گرديـد        24كاهش تعداد مخمر پس از گذشت       
 روز نگهداري به 28، پس از  Ac-1000تعداد مخمرها در تيمارهاي 

، گزارش كردند كـه روغـن       )2011(سرنادميد و همكاران    . صفر رسيد 
ليتـر در آب     ميكروليتـر در ميلـي     25/0ضروري ليمو در سطح غلظت      

سيب شفاف و آب سيب كدر باعث طولاني شدن فاز تاخير در مرحله             
 و همچنين كاهش سرعت رشد آن       ساكارومايسز سرويزيه رشد مخمر   

ميكروبي روغن ضروري ليمـو     در اين پژوهش، فعاليت ضد    . شده است 
تـر ارزيـابي    در آب سيب كدر در مقايسه با آب سـيب شـفاف ضـعيف             

هاي مخمر به ذرات معلق در آب       ها، اتصال سلول  به عقيده آن  . گرديد
ها باعـث كـاهش دسترسـي       نشين شدن آن  سيب كدر و در نهايت ته     

  .گرددميكروبي به مخمر ميعوامل ضد
  

محتوي تركيبات فنولي آب سيب تحت تيمارهاي مختلف طـي          
  دوره نگهداري

 زمـان و اثـر متقابـل        نتايج آناليز واريانس نشان داد كه اثر تيمار،       
تيمار در زمان بر مقدار كل تركيبات فنولي آب سيب در سطح احتمال           

مقدار كل تركيبات فنولي در تيمارهاي مختلف  .باشددار ميمعني% 5
به دليل حضور تركيبات فنـولي در عـصاره بـرگ گيـاه گـل مغربـي                 

  . متفاوت است
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   روز نگهداري در دماي محيط35 برگ گل مغربي و نمونه شاهد طي يب حاوي عصاره جمعيت لاكتوباسيلوس پلانتاروم در آب س-1شكل 

  

  
  دماي محيط  روز نگهداري در35 حاوي عصاره برگ گل مغربي، بنزوات و نمونه شاهد طي ساكارومايسز سرويزيه در آب سيب  جمعيت-2شكل 

  
و شـاهد بـه     Ac  ،500-Ac  ،250-Ac-1000تيمارهـاي  

 .باشـند رين مقدار تركيبات فنولي در نقطه صفر مي       ترتيب حاوي بيشت  
 pHنتايج حاكي از آن است كه عصاره فنولي بـرگ گـل مغربـي در                

 روز  35اسيدي آب سيب پايداري خود را در طي نگهداري بـه مـدت              
 4 و   3طـور كـه در اشـكال        همـان . در دماي محيط حفظ كرده است     

اي حاوي عـصاره    هگردد مقدار كل تركيبات فنولي نمونه     مشاهده مي 
در طول دوره نگهداري افزايش يافته است كـه ايـن امـر مـي توانـد                 
ناشي از هيدروليز پيوندهاي بين تركيبات فنوليك با ساير تركيبات به           

، گـزارش كـرد كـه محتـوي         )1387(شـهابي   . ها باشـد  ويژه پروتئين 
هـاي اسـتوني،    هاي آب سيب حاوي عـصاره     تركيبات فنولي در نمونه   

 ميكروگـرم در    100 و   750،  500،  250(  متانولي پوست انار     اتانولي و 
گـراد بـه     درجـه سـانتي    37 روز نگهداري در دماي      24طي  ) ليترميلي

  .تدريج افزايش يافت
  

  هاارزيابي حسي آبميوه
بر اساس نتايج حاصل از ارزيابي حسي، افزودن عصاره برگ گياه           

داري را  اوت معني ليتر تف  ميكروگرم در ميلي   250گل مغربي تا غلظت     
افزايش غلظـت عـصاره   . در عطر و طعم و رنگ آب سيب ايجاد نكرد  

-آبميـوه . ها به لحاظ طعم و رنگ گرديـد       باعث كاهش كيفيت آبميوه   
بـا   )> P 05/0(داري هاي توليد شـده از لحـاظ عطـر تفـاوت معنـي     

در هر حال با توجه به نتايج به دست آمده از ارزيابي            . يكديگر نداشتند 
هاي حـاوي عـصاره     يي، مي توان گفت كه سطح پذيرش آبميوه       چشا

بـه  . باشدال نميمناسب بوده است اما ايده برگ گياه گل مغربي نسبتا   
هـاي گيـاهي و گياهـان       رسد عدم آشنايي ذائقه مردم با طعم      نظر مي 

ها دليـل عمـده ايـن مـساله         دارويي و رواج بسيار كم اين نوع آبميوه       
ليغات گسترده، بسته بندي شيك و ارائـه ايـن          در هر حال تب   . باشدمي

توانـد بـر افـزايش    هاي فـانتزي مـي   نوع محصولات در قالب فرآورده    
  .سطح پذيرش عمومي آنها تاثير قابل توجهي داشته باشد
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  نگهداري در دماي محيط روز 35 طي لاكتوباسيلوس پلانتارومهاي آب سيب حاوي باكتري  مقايسه ميانگين مقدار تركيبات فنولي نمونه-3شكل 

  

  
   روز نگهداري در دماي محيط35طي ساكارومايسز سرويزيه هاي آب سيب حاوي مخمر  مقايسه ميانگين مقدار تركيبات فنولي نمونه-4شكل 

  
  مقايسه ميانگين ارزيابي حسي آب سيب حاوي عصاره برگ گياه گل مغربي، بنزوات و نمونه شاهد-4جدول 

هاويژگي تيمار  
 رنگ عطر طعم 

  a41/0 ± 5/4  a 72/0 ± 4  a 41/0 ± 5/4   شاهد
1000-Ac   b38/0 ± 2/1  a 7/0 ± 9/3   c4/0 ± 6/1  
500-Ac   c81/0 ± 3  a 66/0 ± ۴/٣  b 2/0 ± 1/3  
250-Ac   a68/0 ± 3/4  a 8/0 ± 4   a46/0 ± 4/3  

  .باشندمي% 5دار در سطح احتمال دهنده اختلاف معنيمشابه در هر ستون نشانحروف غير
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