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  چكيده

.  بـوده اسـت  با افزودن منابع گياهي  متقلبانهيهاي آن همواره هدف دستكارفرد به  منحصربي و تركقيمت بالا نده،ي فزاي تقاضالي به دلري شيچرب
% 15  و10 ،5 مخلوطهـاي به منظور بررسي كارايي روشهاي تشخيص خلوص كره، نمونـه كـره خـالص گـاوي، مارگـارين و مخلـوط كـره و مارگـارين                           

 ي دستگاه يها پولنسك و روش   سل،يشرماي را سي شكست، اند  بي ضر ،يديعدد   شاملكره   خلوص   نييتع آزمايشهايتحت   وتهيه شد و     كره -مارگارين
افـزودن   صي تـشخ  جهـت ها   چرب و توكول   يدهاياسپروفيل   نييتعبراي   بي بالا به ترت   يي با كارا  عي ما ي و كروماتوگراف  ي گاز يكروماتوگرافتوسط  شامل  

 روي ضـريب شكـست، انـديس رايشرمايـسل و     )>05/0P(داري ه اثـر معنـي   افزايش ميزان مارگارين گيـاهي در كـر  .مورد استفاده قرار گرفتند  مارگارين  
همچنين موجب افزايش درصد اسيدهاي چرب غيراشباع اولئيك و لينولئيك و كاهش اسـيدهاي چـرب اشـباع ميريـستيك، پالمتيـك و                       . پولنسك داشت 
 .به كره در بـازه منطبـق بـر اسـتاندارد ملـي ايـران قـرار داشـتند                  مارگارين  % 15ها و پروفيل اسيدچرب حتي با افزودن         هرچند اين انديس   ،استئاريك شد 

 را به C14:0/C18:2نسبت   برابر افزايش داد و5/2 و 5/1 را به ترتيب حدود C18:2/C8:0مارگارين به كره نسبت اسيدهاي چرب % 15 و 10افزودن

با افزايش درصد مارگارين در كره تا سـطح         همچنين  . بود mg/kg 8/2±89/28گيري شده در كره خالص      ميزان توكوفرول اندازه  . حدود نصف كاهش داد   
 و توكول كل نيـز بـه طـور    توكوفرول-αها به همراه ، ميزان اين توكولتوكوترينول-γ+βو  توكوفرول-γ+βهاي گياهي علاوه بر مشاهده توكول% 15

هـا بـه   هاي گياهي در چربي شير با اسـتفاده از آنـاليز توكـول   چربي% 5 شناسايي تقلبات در سطوح  افزايش پيدا كرد، به طوري كه )>05/0P(معني داري   
  .پذير شدراحتي امكان

  
 چربي، اسيدچرب، توكوفرول  كره، تقلبات،:واژه هاي كليدي

  
    1 مقدمه
 ـ باتيترك ينگهدار اشكال نيتر يميقد از يكي يساز رهك  يچرب

 متنـوع،  تزاي ـتجه از اسـتفاده  وتكنولوژي   توسعه با باشد كه  يم ريش
   .افتي يجيتدر تكامل
 يراهكارهـا  افتني ـ درصـدد  همـواره  ييغـذا  مواد كنندگان ديتول
 از تا باشند يم خود استفاده مورد هياول مواد نهيهز كاهش يبرا يمنطق

 متاسـفانه . دهنـد  شيافـزا  را خود يمال منافع بتوانند متعاقباً قيطر نيا
 در تقلبـات  آمار رياخ يسالها در و ستندين يمنطق شهيهم راهكارها نيا

                                                            
 صنايع و علوم  گروهدانشياران به ترتيب دانشجوي كارشناسي ارشد و -5 و 3، 2، 1

  زتبري دانشگاه كشاورزي، دانشكده غذايي،
  ) :jhesari@tabrizu.ac.ir Email                      : نويسنده مسئول-(*
 دارويـي  كـاربردي  تحقيقات مركز وسازيدانشكده دارداروسازي،  گروه دانشيار -4

  تبريز پزشكي علوم دانشگاه
  تبريز دانشگاه ي، استاديار گروه علوم دامي، دانشكده كشاورز-6

تقلبـات در    .اسـت  افتـه ي يتـوجه  قابـل  شيافـزا  يي،غـذا  مواد عرضه
 ي،مـال  يضررها و محصول تيفيك بر ريتاث بر علاوه يلبن هايفراورده

 موجـب  لـذا  ،دارنـد  زي ـن كننـدگان  مـصرف  سـلامت  بـر اثرات سوئي   
 هـا  نيا جمله از. اند شده هاي شير وردهآمصرف فر  در ياديز يهاينگران
 ارزش كم خارجي يهايچرب با ريش يچرب از يقسمت اي كل ينيگزيجا
 تـه يكم ،1877 سـال  در. دارد يخيتـار  شهير كره در تقلب .است گريد

 يصي ـتشخ روش كـشف بـراي    مارك 800 ك،يپزيلا ييدارو هياتحاد
 ,Nollet (كـرد  شنهاديپ چربيها گريد با كره تقلب يكاربرد و مطمئن

& Toldra, 2010( .  
تـشخيص   يميقـد  هايشي ـآزما از ياريبـس لازم به ذكر است كه      

 آنهـا  از كـه  هـستند  ييايميش -يكيزيف يها ثابت هيپا برتقلبات شير   
 نييتع ذوب، نقطه شكست، بيضر:  كرد اشاره ليذ موارد به توان يم

 هي ـپا بـر  (اسـترول  زيآنال  و پولنسك عدد ايسل،رمشيرا عددي،  دي عدد
  هــر چنــد ).كلــسترول و تواســتروليف اســتات ذوب نقطــه در تفــاوت
 واكـنش  .اند شده برده كار به منظور نيا يبرا بعدها زين رنگ يتستها

  نشريه پژوهشهاي علوم و صنايع غذايي ايران
 85-90. ، ص1393، بهار 1، شماره 10جلد
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 دانه هبپن روغن يبرا هالفن تست و كنجد روغن صيتشخبراي   نيبادن
شناسـايي تقلبـات از      جهـت  امـروزه  البتـه . باشـند  يم ـ نهـا يا جمله از

و كروماتوگرافي مـايع     يگاز يكروماتوگراف مدرن يدستگاه يها روش
 يتـر ( عمـده  بـات يترك زيآنـال  يبرا يا گسترده طور بهبا كارايي بالا    
 )هـاي ها و توكول  فيتواسترول(ي يا كم مقدار     يجز و) هاآسيل گليسرول 

  .استفاده مي گردد هايچرب و هاروغن
هاي گياهي  براي تشخيص روغن   قيقات انجام شده  تحبرخي از   در  

 و كرومـاتوگرافي مـايع بـا        در چربي شير توسط كرومـاتوگرافي گـازي       
 غلظـت ،  )2002كـام و همكـاران       ( از ماركر بتاسيتواسترول   كارايي بالا 

  همكـاران  وبوركـاوكوا   ( تواسـترول يس و اسـترول  امگياسـت  ترول،كلس
تركيب اسيدچرب شامل غلظت و نسبت ايزومرهاي سـيس و           ،  )2009

، و همكـاران  شـميلنكو    (ترانس اسيدهاي چرب و تعيين اجزاء استرولي      
 انـديس   .اسـتفاده شـده اسـت      )2004و همكـاران    ال خلوئي    و   2010

رايشرمايسل، پولنسك و عدد يدي و كروماتوگرافي گازي براي انـدازه           
ص چربيهاي خـارجي در چربـي       گيري اسيدهاي چرب نيز براي تشخي     

داده هـاي    در تحقيـق ديگـري       ).1991يونس  ( شير به كار رفته است    
ــك،    ــستيك، پالمتي ــرب ميري ــيدهاي چ ــورد غلظــت اس ــاري در م آم
استئاريك، اولئيك، لينولئيك و لينولنيك در چربي شير به عنوان معيار           

 .)2002روداكـوو و همكـاران،         (ر گرفتـه شـد    طبيعي بودن آن در نظ ـ    
 trans-9افزايش نسبي اسيدهاي چـرب  پژوهش ديگري نشان داد كه

هاي گياهي به صـورت جزئـي هيدروژنـه         معرف تقلب با روغن   ،  18:1
 محاسـبه شـده     S انديس). 2006 ،دستيليتز و همكاران   (شده مي باشد  

 كـاربرد بـودن     براي كنتـرل قابـل    نيز   گليسيريد پروفيل تري  بر اساس 
 چربي شـير توسـط محققـان        جهت تعيين خلوص  گليسيريد  روش تري 

 پروفيلهمچنين  .)2007و پرچت موكنتين  (مورد استفاده قرار گرفت

بـراي  گليـسيريدها   تريتوكوفرول به همراه پروفيل اسيدهاي چرب و        
و دريواكـا   ( گياهي به كار رفته اسـت        شناسايي تقلبات كره با مارگارين    

  ). 2011، همكاران
، كـارايي   كره به مارگارين افزودن صيتشخجهت  هش  وژپ نيادر  
ي گازي و كروماتوگرافي مايع با كارايي بـالا بـه           كروماتوگراف روشهاي

 و توكولي به همراه ضـريب       چرب يدهاياسترتيب براي تعيين تركيب     
 مورد بررسي قـرار     پولنسكل و   رمايسشيرا نديساي،  دي شكست، عدد 
  .گرفته است

  
  هامواد و روش

  مواد اوليه
بـا نـام      گاوي از شركت تبريزلبن و مارگـارين خـالص         خالص كره

) آمـل (شركت كشت و صنعت كشت و صـنعت شـمال             از تجاري لتكا 
  . شدهيته

  

  نحوه آماده سازي نمونه ها
ه وزنـي بـا كـر   / وزنـي  درصـد  15،  10،  5هـاي   مارگارين به نسبت  

  . خالص گاوي مخلوط شد
  

  آزمون ها
-ضريب شكست نمونه هاي كره، مارگارين و مخلـوط مارگـارين          

به گراد   درجه سانتي  40و در دماي  كره با استفاده از دستگاه رفراكتومتر       
   . اندازه گيري شدAOAC 969.18 1998روش استاندارد 

كـره  -نمونه هاي كره، مارگارين و مخلوط مارگـارين       انديس يدي   
اندازه  AOAC 1998 920.158س و بر طبق استاندارد هانو روش به

   .گيري شد
 AOACروش انديس رايشرمايسل و انديس پولنسك بـر طبـق   

آماده سازي متيـل اسـتر اسـيدهاي     .اندازه گيري شد  925.41 1998
 و آناليز متيل استر اسـيدهاي       )1998(چرب به روش سويج و مك نيل        

بـا اعمـال برخـي    ) 2008(چرب مطابق روش آزادمرد دميرچي و دوتـا         
و  وي هـا طبـق روش  آنـاليز توكـول  . تغييرات جزيـي صـورت گرفـت   

  . انجام پذيرفت)2009(همكاران 
 با استفاده از نرم     تصادفي كاملاً طرح ها بر اساس  آناليز آماري داده  

هـا بـا آزمـون دانكـن در         ايسه ميانگين مق.  صورت پذيرفت  SASافزار  
 و رسم نمودارها بـا اسـتفاده از نـرم افـزار             05/0سطح احتمال خطاي    

EXCELانجام گرفت .  
  

  نتايج و بحث
  ضريب شكست

ضريب شكست اغلب به عنوان شاخـصي بـراي يررسـي خلـوص             
 مـشاهده   1گونـه كـه در شـكل        همان. ليپيدها مورد استفاده مي گيرد    

با تيمارهاي حاوي   )  >05/0P(داري  رل تفاوت معني  شود نمونه كنت  مي
) 4546/1(ترين ميزان ضريب شكـست      مارگارين داشت و داراي پايين    

بـا افـزايش درصـد      . هـاي حـاوي مارگـارين بـود       در مقايسه با نمونـه    
) >05/0P(داري  مارگارين در كـره، ضـريب شكـست بـه طـور معنـي             

ها با افزايش طـول     ها و چربي  ضريب شكست روغن  . افزايش پيدا كرد  
هيدروكربن، اتصالات دوگانه و درجه غيراشـباعيت افـزايش مـي يابـد      

هاي گيـاهي غنـي از      ها و چربي  روغن.   )2003نيكولز و ساندرسون،    (
اسيدهاي چرب غير اشباع هستند بنابراين با افزايش درصـد مارگـارين            

هرچنـد ضـريب    . در كره، ضريب شكست كره حاصل افزايش مي يابد        
 مارگارين در محـدوده     -شكست نمونه كنترل و تيمارهاي مختلف كره      

  .قرار داشت) 4524/1-4561/1(مجاز استاندارد ملي ايران 
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-تيمارهاي مختلف كرهمارگارين، ضريب شكست كره،  -1شكل 

  مارگارين
 )>05/0P(حروف غيرمشابه در هر ستون بيانگر وجود اختلاف معني دار 

 
  عدد يدي

 مـشاهده مـي شـود عـدد         2در شكل   در اين مطالعه مطابق آنچه      
بـا  . با بقيه تيمارها داشت   ) >05/0P(يدي مارگارين تفاوت معني داري      

 در عـدد يـدي      )<05/0P( داري مارگارين به كره تفاوت معنـي      افزودن
 مارگارين به   درصد15حتي با افزودن    . نسبت به كره خالص ايجاد نشد     

 نمونـه كنتـرل   . كره باز هم عدد يدي در محدوده استاندارد قرار داشت         
در مقايـسه بـا تيمارهـاي       ) 8/29(ترين ميزان عـدد يـدي       داراي پايين 

 بـا    بـود و   4/41دد يدي مارگارين مورد مطالعه      ع. حاوي مارگارين بود  
 سـارما ويژگيهاي شناسايي روغن پالم استاندارد ملي ايران و داده هاي           

  . روغن پالم مطابقت داشتبراي )2011(و همكاران 
  

  انديس رايشرمايسل و انديس پولنسك
دير اسـيدهاي چـرب زنجيـره       دهنده مقا انديس رايشرمايسل نشان  

دهنـده مقـادير    كوتاه فـرار محلـول در آب و انـديس پولنـسك نـشان             

عوامـل  . اسـت  آبمحلول در   نـا اسيدهاي چرب زنجيـره كوتـاه فـرار         
مختلفي مثل جنس، نـژاد، دوره شـيردهي، تغذيـه دام، فـصل، مكـان               

  .جغرافيايي و فرايند توليد كره بر اين دو انديس تاثيرگذارند
  

  
   مارگارين- تيمارهاي مختلف كره مارگارين وعدد يدي كره، -2شكل 

  )>05/0P(حروف غيرمشابه در هر ستون بيانگر وجود اختلاف معني دار 
 

مطابق استاندارد ملي ايران انديس رايشرمايسل و پولنـسك كـره           
اهده  مـش  3 با توجه به شـكل       . باشد 5/1-7/3 و   25-32بايد به ترتيب    

مي شود كه انديس رايشرمايسل و پولنسك كره خالص تفـاوت معنـي      
با بقيه تيمارها داشت و با افزايش درصد مارگارين در          ) >05/0P(داري  

 ) >05/0P(كره، انديس رايشرمايسل و پولنسك بـه طـور معنـي داري         
انديس رايشرمايـسل و پولنـسك كـره خـالص و بـه             . كاهش پيدا كرد  

بـا توجـه بـه نتـايج        .  بـود  15/0،  2/0مارگـارين      و   2/2،  8/23ترتيب  
 مارگارين به كره، انديس     درصد15حاصله مشاهده شد كه با افزودن تا        

پولنسك همچنان در محدوده استاندارد ايران قرار داشت ولي انـديس           
   .رايشرمايسل از بازه استاندارد خارج شد

 

  
  مارگارين-تيمارهاي مختلف كرهمارگارين و كره، ) b( و  پولنسك) a( انديس رايشرمايسل -3شكل

  )>05/0P(حروف غيرمشابه در هر ستون بيانگر وجود اختلاف معني دار 
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  ارزيابي پروفيل اسيدهاي چرب

 و بـا بررسـي پروفيـل اسـيدچرب كـره، تيمارهـاي مختلـف كـره        
 ميـزان    به ا افزايش درصد مارگارين در كره     مشاهده شد كه ب   مارگارين  

 86/0( ، كاپريليـك  ) درصد 67/1( كاپروئيك، اسيدهاي چرب    درصد15
 ستيكي ـ، مير )درصـد  47/2( ، لوريـك  )درصـد  99/1 (، كاپريك )درصد

ــزان  )درصــد 12/9 ( اســتئاريك اســيد و)درصــد 93/8( كــاهش و مي
 ك اسـيد   و لينولئي ـ  )درصـد  59/22 (، اولئيك )درصد 31/31 (تيكيپالم

 ايـن اسـيدهاي چـرب در كـره          ميزان.  افزايش پيدا كرد   )درصد 69/3(
، )درصـد  31/1( ، كاپريليك )درصد 41/2( كاپروئيكخالص به ترتيب،    

 20/12 (ستيكي ـ، مير )درصـد  29/3( ، لوريـك  )درصد 42/2 (كاپريك
، )درصـد  50/9 (، اسـتئاريك  )درصـد  20/28( تيكيميزان پالم ،  )درصد
  .بود) درصد 35/2 ( و لينولئيك اسيد)درصد 52/19 (اولئيك

 مطابقـت  )2002(و همكـاران   روداكـوو   بـا داده هـاي   اين نتايج 
 روغـن   درصـد  0-100هاي مـدل     با تهيه مخلوط   اين محققان . داشت

. مورد بررسـي قـرار دادنـد      را  پالم و چربي شير، پروفيل اسيدچرب آنها        
پـالم  روغـن    ميريستيك اسـيد   درصدهمچنين در بررسي اين محققان      

 اسـيد اولئيـك   ،  3-10 استئاريك اسيد ،  30-50 پالمتيك اسيد ،  3-5/0
 درصد بود، كه داده هـاي بدسـت آمـده           5-13 اسيدلينولئيك،  55-34

 با توجه   .براي مارگارين مورد آزمايش در محدوده ذكر شده قرار داشت         
ميزان بـالاي پالمتيـك اسـيد و نـسبت تقريبـاً            به الگوي اسيدچرب و     

غيراشـباع مارگـارين مـورد آزمـايش     / مساوي اسيدهاي چـرب اشـباع     
  . توان فهميد كه روغن پالم پايه مارگارين مورد نظر بوده است مي

نيز اظهار كردند چون اسيدهاي چـرب        )1988(فاكس و همكاران    
هاي گياهي معمولاً وجود ندارنـد يـا در مقـادير           ه كوتاه در چربي   زنجير

هـاي گيـاهي بـه چربـي شـير        بسيار جزئي وجود دارند، افزودن چربـي      
. موجب كاهش غلظت اين اسيدهاي چرب در مخلوط حاصله مي شود          

يعنـي  . اين كاهش معادل با ميزان چربي گياهي افزوده شده مي باشـد           
 اسيدهاي چرب زنجيره كوتاه به همان       با افزايش چربي گياهي، غلظت    

برعكس افزايش مقدار چربي گياهي در چربـي        . نسبت كاهش مي يابد   
اسيدهاي چـرب غيراشـباع     شير موجب افزايش ميزان اسيدهاي چرب       

هـا و   اولئيك، لينولئيك و لينولنيك مي شـود كـه بـه وفـور در چربـي               
 درصـد 4/52 تـا    7/3ها حاوي   مارگارين .هاي گياهي وجود دارند   روغن

بـرت و   ( لينولئيـك اسـيد هـستند        درصد 8/6 تا   6/1لينولئيك اسيد و    
  . )2000پاكروني، 

 مارگارين، تركيب اسيدچرب كره از      درصد 15البته حتي با افزودن     
 براي افزايش حساسيت روش     .حد مجاز استاندارد ملي ايران خارج نشد      

آناليز اسيدهاي چرب، چندين نـسبت مختلـف از اسـيدهاي چـرب بـه            
چـون مقـادير پـايين      . ي قرار گرفتند   خلوص مورد ارزياب   شاخصعنوان  

چربي خارجي با تركيب مشابه اسيدچرب شـير موجـب مـشكل شـدن              
% 15 و   10مـشاهده شـد كـه افـزودن       . تفسير نتـايج آنـاليز مـي شـود        

را بـه ترتيـب      C18:2/C8:0مارگارين به كره نسبت اسيدهاي چـرب        
 را بـه  C14:0/C18:2نـسبت    برابـر افـزايش داد و  5/2 و 5/1حدود 

 لذا اين نسبتها را مي توان به عنـوان شـاخص   . نصف كاهش داد حدود
  .شناسايي تقلبات مورد استفاده قرار داد

 
 هاآناليز توكول

تحقيقات نشان داده است كـه چربـي شـير حـاوي مقـادير كمـي                
در برخـي منـابع آمـده اسـت كـه در            . است) توكوفرول-α(توكوفرول  

توكوفرول نيـز در    -γود  صورت تغذيه دام با برخي علوفه ها امكان وج        
 4چربي شير وجود دارد ولي ايـن ميـزان در مقـادير جزئـي در حـدود                  

. )2011،  و همكـاران  دريواكـا   (  ميزان كل توكوفرول خواهد بود     درصد
هاي گيـاهي حـاوي مقـادير بـالايي توكـوفرول           ها و روغن  ولي چربي 

يـر  هـايي غ توكوفرول و وجود توكول-αبنابراين مقدار بالاي   . باشد مي
هـاي گيـاهي     بـا چربـي    تقلب رفمعمي تواند   از آلفاتوكوفرول در كره     

  .باشد
انـدازه   HPLC به وسيله    هابراي اثبات خلوص كره مقادير توكول     

در مقـدار   ) P>05/0( اختلاف معنـي داري      ،5 مطابق شكل    .گيري شد 
نمونه  نوليتوكوتر-γ+β،  توكوفرول-γ+β،  توكوفرول-αتوكول كل،   

 در كـره خـالص وجـود        درصـد  15،  5،10مارگارين  و تيمارهاي   شاهد  
، عـلاوه   درصد 15داشت و با افزايش درصد مارگارين در كره تا سطح           

 به عنوان توكول هاي     نوليتوكوتر-γ+β،  توكوفرول-γ+βبر مشاهده   
 و توكـول    آلفـاتوكوفرول ها به همراه    گياهي در كره، ميزان اين توكول     

  .زايش پيدا كرد اف)>05/0P(داري كل نيز به طور معني
. شـد اندازه گيـري     mg/kg 04/2667ميزان توكول كل مارگارين     

بـود كـه بـا       mg/kg 89/28همچنين ميانگين توكوفرول كره خالص        
بـر طبـق    . مطابقت داشت)سال نامشخص( و همكارانكينيداده هاي 

  mg/kgشير حاوي مقادير كمـي در حـدود  چربي بررسي اين محققان 
هـاي گيـاهي حـاوي      كـه چربـي    توكوفرول مي باشد، در حالي     40-20

تقلبـات بـا   .  مي باشـند mg/kg  1500-500مقادير بيشتري در حدود
 را دو   Eمي تواند مقدار ويتامين     غير لبني   هاي   چربي درصد 3 تا   2تنها  

تنها روغن گياهي كه با اين روش نمي توان شناسايي كـرد            . برابر كند 
  .روغن نارگيل مي باشد

 نيــز ميــزان توكــوفرول كــره را در )2011(دريواكــا و همكــاران  
ــدوده  ــد mg/kg 40-10مح ــت آوردن ــود   .  بدس ــان وج ــن محقق اي
توكوفرول را در كره به عنوان وجـود تقلـب          -αهايي غير از    توكوفرول

-γآنها همچنين ابراز كردند هرچند امكـان وجـود          . در آن بيان كردند   
ود هـا در چربـي شـير وج ـ   كل توكوفرول درصد 4توكوفرول در مقادير   

دارد، ولي وجود اين توكوفرول در مقادير بالاتر معيار شناسايي تقلبـات            
هـا و   چون اين توكوفرول در مقادير بالا تنهـا در روغـن          . كره مي باشد  

  .هاي گياهي موجود مي باشدچربي
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 )>05/0P(حروف غيرمشابه در هر ستون بيانگر وجود اختلاف معني دار 
 

  نتيجه گيري
هـاي  نتايج حاصل از پژوهش و بررسي انجام شده بـر روي روش           

 مختلف تشخيص تقلبات و تعيين خلوص چربـي شـير نـشان داد كـه              
 داريهـاي كـره اثـر معنـي    هرچند افزودن مارگارين گياهي بـه نمونـه   

)05/0P<( ريب شكــست، انــديس رايشرمايــسل و پولنــسك روي ضــ
داشت، مقادير حاصله براي اين انديس ها در بازه منطبق بـا اسـتاندارد            

 آناليز اسيدهاي چرب تيمارهاي مختلف كـره        از .ملي ايران قرار داشت   
، نتايج رضايت بخشي از لحاظ تشخيص تقلبات مورد بحث          و مارگارين 

 افـزودن درصـدهاي پـايين    زيرا. حاصل نشد و بررسي در اين پژوهش      
هاي داراي پروفيـل اسـيدچرب مـشابه كـره موجـب            ها و چربي  روغن

همچنـين متغيـر   . دشوار شدن تفسير آناليز اسيدهاي چـرب مـي شـود      
تنوع گونـه، نـژاد،      مثل   بودن تركيب اسيدچرب شير به دلايل مختلفي      

هـاي فـصلي، شـرايط آب وهـوايي،         تغذيه و دوره شيردهي دام، تفاوت     
نيـز مزيـد بـر       چربي شير     جغرافيايي و شرايط فرايند و نگهداري      منشاء

 افـزودن مارگـارين بـه كـره موجـب افـزايش درصـد               .علت مي باشـد   
اسيدهاي چرب غيراشباع اولئيك و لينولئيك و كاهش اسيدهاي چرب          

افــزايش اســيدچرب . اشــباع ميريــستيك، پالمتيــك و اســتئاريك شــد
 ـ        ديهي تـرين تغييـر در پروفيـل        لينولئيك به بيش از ميزان مرجع آن ب

. اسيدچرب چربي شير در نتيجه افـزودن چربـي گيـاهي بـه كـره بـود                
را نيـز مـي      C14:0/C18:2 و   C18:2/C8:0هـاي   نسبت اسـيدچرب  

هـاي آنـاليز بـراي      توان به طور موفقيـت آميـزي همـراه ديگـر روش           
 مارگـارين بـه     درصد 15 و   10افزودن  . كار برد تشخيص تقلبات كره به   

  برابـر كـرد و  5/2 و 5/1 را به ترتيب حدود C18:2/C8:0سبت كره ن

C14:0/C18:2 نتايج اين پـژوهش نـشان داد    . نصف كاهش دادرا به
 كارامـدي   و  ارزيابي كيفي و كمي توكوفرول چربي شير، ابزار دقيق         كه

 تـشخيص افـزودن     كـه به طوري . تقلبات كره مي باشد    شناسايي   براي
هاي گيـاهي در چربـي شـير بـا          چربي درصد 5سطوح پايين در حدود     
   .ها به راحتي امكانپذير استاستفاده از آناليز توكول
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