
����� ����� 	�
�� 
 ���� �
���
�� �����  
���8 ��
�� !2 !�
"#$
% 1391& ! .261-251 

Iranian Food Science and Technology 
Research Journal  
Vol. 8, No. 2, Summer 2012, p. 251-261 

  
����� ���	 
��
��� �	��� 
������ �� ������ 
����	�
������ �����
 	! "���  

  

��# ��$�1- 
%����� &� '�() 2- ��*+ ,��� ��$� 3- .
�$�� 
/!�0 ����4� 4*- 7��*8 
9��� 5  

������ ����	 :28/8/90 

���
 ����	 :21/3/91  

 
 �����  

       	� ����� ������� �� ������ ����
 ��� ��    ����!" #$!�� ��%&�     '(!�&�)������� �!� *�!��   ��%!�+ ,�!�     #��!"%& ��!--.)    5�!.��6�� 7%;�!<��%=.>
      �?@��. ����&�. � #�A���< B(������.�< 57��?��=&A� C%=<%&%.%� ( ����) �<��� .          ,�� �!� �)�-$. �F;G HI��J � �)�&���@�� �F;G HI��J����K�

  ,�=.�� �.��6�� 7%;�<��%=.>    L�	�	 #� 8/0 � �;�  �;�� �� M�)  5�=��7/0�;��  �;�� �� M�)     ,�� �!�� �=��     7�!�?��=&A� C%=!<%&%.%�9/0  �!;��    �� M�!)
�;���" ����$� �=��. �)�-$. �F;G HI��J � �)�&���@�� �F;G HI��J @� HO�J P��=& ��-QR� ,�� �� #�A���< B(������.�< � �!?@��. ����&�.  �!� 

 �I� 
��    5S��T �� ,@�<8/0 �;�� �)  �;�� �� M   ��+ �<� #� �=�� .      '(�&�)������� �"� U�=-. ,��� �<��� ��� ��        @� 5���!K	�
 #��!"%& ��(� H��� ,��
  ����" #$�� �����  �F;G �� *���   ,��1000  51500   � 2000   �;�� �� M�)�����  ����" �=��  *���)     '��< W��A-� H��. ��AX��Y *�%-� #� ( �F;G �  ,�!�

1000  51500  �2000 �����   �;�� �� M�) ����" �=��    ���R� #� *���50              �!" ���Z=!<� ���!K	�
 #��"%& �=�-O *%�<>%��� �� U%R�� '��< W��A-� �O��  .
#&%R&      �&�!�@ H!O�%� �� �!������ �!"� �&�� � #=��) ���I [�\� ,��� �� ���" #&%R& ���R� #� ����� ,��J #��"%& ,��1 510 520 530 540 550 560 5

70  580   � 90 �     ���) ���I �<��� ��%� @� .      ����" #$�� ����� @� ���Z=<� #. ��� *�$& ������� *%�@+ P��=&      ,��)�!&�� _!��� ���!K	�
 #��!"%& �� *�!��
   �` #��"%&90  �� @�� �%" .               ����!" #$�� ��%&�	� ����� #. ��� *�$& ,���aX& ���� �` �� ��%-� W�6�.�	 *�A�� �<���    �� *�!��pH     #��!"%& ,��!<� 

	�
 W�� #� �� �%b ,�����
 ��%b #� ���K3�<� ��%R& cZJ ��� .  
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�:����" #$�����@�) #��"%& 5������� �� ������ 5'��< W��A-� 5��%&�	� ����� 5*���  
  
 �����1  2 3 4 5    

����"*���6  ����+�� �      *�!�@ @� *+ ,�!�       [!<%	 ��� ���(!� ,�!�
  ���) � *��"A
  %	 ��%� *�<�-"  �<� #="�� ���I #Y .����"   �!�� *�!��

 'a� @�               W�%!O #!� #!. �!<� ,���=I� d�\� @� ������ *����) ���	
                *+ �!������ �!� W��!e� � �!<� #!=��) ���I ����
 ��%� ���=()

 �<� ��" #=b�-")Gupta et al.,2006(.����" ���) #� f;�=� *���
W>%!!K� �;!!O� ��!!�	7*���� #!!&���
 �!!��� ��!!�	 � 8� @� �  H!!) #=!!<�

*��b�<9 �<� .��A���(�;)10      ����!" #$�� �;O� ,�AY� @� ���  *�!��
������������������������������������������������������������
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6- Licorice 
7- Leguminoseae 
8- Fabaceae 
9- Rosales 

         @�!���� @� � �!<� U��� �6�.�	 ��"A
 � ���l%�%�� d�\� @� #. �<�
   'b@ 5�(Z-	 W>m=b� ��       ���!<��& � ���� � ��!�� ,��    ,�!6. ,�!�

 �� ���Z=<� �<� ��".   W����� *���� �� L<�-� W��e� ,���� ��-QR� 
 �-&�� �=<%
     �� 
��b � ��A)� 5��	���� �"�� .  ����� *%-.� '�  ,�!�

����"     ���=(!) ,�������. ��A���(�;) � *���      5����!G i��-!O �� ,�
   �&��� W��&�b� � ,@�<���� .       ����!" @� ��>�!� *�A�� �����+ ��   � *�!��

     �6��K	 n��� �� ��A���(�;)6/3 – 027/0 �;��    #� ��A���(�;) M�)
  *@� M�)%;�. �� ,�@�   �!� n��!� M��!� [<%	 @�� �� �� *��  �%!" 

)Fenwick et al.,1990.( n��� ���)+ ���A�� �� �@���� *�)�--.
      �!&��A�� *�%!� '��< #� �6(&          �!� W�!6�.�	 o�O%�!b ����!G ,�!�

  �=&+ � �������*���(.�           �!&��A�� @� #!. �!<� �!�� �� ��< ��  ,�!�
       �=&+ � ������� �� ��O�b ,���� #. ���6` �&���(!.�     #!� 5�-=(!� 

        �%" ���Z=<� ����G ��%� �� �6�.�	 ����R�" ��%� ,�Y . #��!"%&   @� �!�
        *+ �� #!. �-=(!� ����G ��%� #;RY            �!������ �!� ��%!� @� '!� �!�

�������������������������������������������������������������������������������

10- Glycyrrhizine 
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  �=&+ � ����R�"*���(.�       �!� ���Z=!<� ,A=-!< ,�!�   �%!")   � �;!<%	
 5*����R�1388.(  

  ������� ���@�) #��"%&      ��.@�) 5p+ qm=b� @� #. �<� ,�  ��%� 5S�-
       ����" ���< �� � ��" 5�.��%b @�h� �&��A����--.   �!� #�a	 �� �%!" .

    #��"%& n��� @� �"�& W��r�    ��)�!�� @� �=�-O ,��    �!Z;=s� ,�!�
  �� �<��� H��I�"�� .#��"%&   #��t	 
@�� �=�-O ,��    #=!"�� �R. ,�

   ���J ���12   �&��� @��.�< �O��  .     *+ M���!� n��!� ������-��   �� �!�
  @���     �%� ���%b �e%� �I�T)Bawa,2005 .(
��A)    ���� �%!Y� ����

           #��"%& �� �%Y%� W��A-� *��� �-.�� �e� �� #. ��� �� �-6� ��<� �� ��
   �� H��$	 *A-� 5S���%�<+           *�`�!< �!�%� W�!6�.�	 �A!Y #!. �%"

�� �"�� .         #��!"%& �� ���Z=!<� ��%!� ��%-�!� u&�       M�!& #!� ��@ ,�!�
 %;� �(&�<1u&� v%& @� ��� �@+ ,��"�� .  #!;RY @� �@+ ����R�" *��-�

���)       S��\	 H��� S� *�%-� #� #. �<� ����  U%;< �"� ��--. ,��
   �<� ��" #=b�-" �&�`�< .    u&� #. �<� ��" ws$�   ,A=-!< ,��

        *�`�< �&��� �6xI *�R=b�< #. �@+ H��� �� ,��J  �� �@�-"�� . u&�
   #��"%& �� ���Z=<� ��%�    & @� A�& ���< ,��       #!. �!<� ,��h	 H����. v%

  >�!!� ,�!!���� �� ���!!-I @� ,�!!�X�+ 7�!!<� �!!�) ���!!J100 #!!Y�� 
�=&�<����) (         HO�J C��&%�+ �(���	�. �%rJ �� � ,��<� [�\� ��

��*��
�A-� #� �)�%�+ ,���� �<� ��R� � �%"  �"�� ��)Varnam 
et al., 1997.(  

           n��!� �=�m!< ��)�!�� @� #!. �	��r!� #!� #Y%	 �� �!--.  #!� �
#��"%&     �� ���� �6(& �=�-O ,��        U�!6&� #!� ��KK\� @� ,���(� 5�%"

   #-�a� �aY ���������� �=���   �&��!"%& n��� ,@�<     � �=-!< ,�!�
 �� ���6`          #��!"%& �� ���Z=<� ��%� W�6�.�	 @� ,���(� #. ��T �-"��-

       �� H��$	 ,A=-< ��%� �� >%. v%& ,�� �!-�� .       �� H!��� ��!R� #!�
U�<   ��b� ,��   #-�a� �aY ,���@ W�K�K\	   *+ *%�!<>%��� ,@�<   �!�

 �<� #=��) M�h&�)Hunter, 2003.(  
  ����!!" �-��%!!< W��!!e� #!!� #!!Y%	 �!!� *�!!��) 5�!!������ �!!�

�=&+                  �!� 5��!�� '!b@ �!� 5p�!a=�� �!� 5�!<���� �!� 5�&���(.�
�&�`�<(5      ����" ����� @� f�K\	 ��� ��       L!�.�	 S!� *�%-� #� *���

  %��� �� ��&���aX&            �!����� � ���Z=!<� ���!K	�
 #��!"%& *%�!<>  �!�
    '(�&�)������� ����� �� *+ ������� ��%�+ ,��     [�!\� �� #��"%& ��--.

�$. ���) ���I �<��� ��%� ���K	�
 #��"%& �� � .  
 

�	� 	 ����
�  
  ����!" #$��        A���!
 H�!� �� *�!��1389) 20  �!a�  (   ��X=(!�� @�

    �" #�a	 *�)�) ,@���$. W�K�K\	 .%�        �!�� �� �!F& ��%� ����R�" ��
            5y��!� *%=-�� ��%� 5 U%&�	� 5A.%;) 5*%=z
 5�Rs� ����� 5��)+ f�K\	

������������������������������������������������������������
1- Sunset Yellow 

       ��!)+ H��-Z���;. A.%;) �Rs� ����� �$. [�\�2     �!Rs� ����!� �
   y��� ���� *%=z
 A.%;)3    �=�;
 
��R" �$. [�\� 54   �$. [�\� 5

  U�K	�
 ����� ,��J5 �&�%�  .      �� ���Z=<� ��%� ��%� ���R	   f!�K\	 ���
�&�" ,�����b C�� �.�" @� � ��%� >�� {%;b ,���� .  

 
��
�� ����  

#$��  ����" p%`�� ,��          � H!) �=��!) � *�" A�R	 @� B
 *���
          S!T%. W�!�xI #!� �&�6G�� �Q�I �� 5*+ ,>         *�+ �� � ��!��� ,�!	

    ,��� �� ��%R��40  �=&�< #Y��     W�� #� ���)1     �&�!" S$!b #=Z�  .
#$��  �" S$b ,��       �$!�T p��!<+ [<%	 �)     @�!< �%!b *��!�� (  #!�

   ��+ W�%O)  ��20 (�&��+�� .          Um!J @� ��%&�!	� ����!� #!�a	 �aY
  U%&�	�80   �O�� )�RhJ:�RhJ ( �" ���Z=<� .      #!�a	 �%!F-� #� Bz<

  �X&�!!b %�������!!� @� ����!!�)CE3260FJUNE-2008 ( f!!6`
     *����R� � �%
�@��� 
��)2010 ( ����) ���Z=<� .    
�� ��� ��5  M�) 

   U%&�	� UmJ�� #&%R&80     Um!J #!� #!&%R& �6(!& �� �  �O��  )1:15 (
 ����) q%;s� .      %�������� |�%�� �� Bz< q%;s�)   *�%!	100 W��  ( ��

5  #�"� #K�I�  �" ��� .            p��!-=� W�%!O #!� *�!�@ 5�!�� U�=-. ,���
                %�������!� |�%!�� ���!	 #K�I� �� @� ��� #. L�	�	 ��� #� �" U�R��

  <� �	 #&%R&      @� �=R. ,��� #� *��30  �=&�< #Y��     ���I U�Qs� �� ���)
 �" ���� .              |�%!�� [!<%	 �!=a� |��s=!<� ,��!� 
�� ��� �� ��-QR�

     W�� #� #&%R& %��������90     U%&�	� �� #K�I� 80     *�A!R� *��� �O�� 
 �" ��&�(�b .�����              ��%!� @� ���!O �!G�. @� ���Z=!<� �!� #;O�J ,��

�<� #� � �&����) ��Y ����) *�b�T ��--.��s6	 #;) U��laborata 
4000   }������ �&�zR. �b�< 5 (   ,��� ��40  �=&�< #Y��   c�;t	 ���)
�&�!!" . ����!!� �!!��a& ��  S$!!b [!!<%	 �!!�  ,��!!Rh&� �!!.)-

FDB550Operun ��%!!-Y ��!!. �b�!!< ( ,�!!�� ��50- #!!Y�� 
�=&�<                ~%!Z& H!��I ��G n��� �� ���Z=<� *��@ �	 � H��6	 ��%
 #� ���)

  �%!� #!�  �A!��� �� 18-  �=&�!< #!Y��     �!-=��) ���!I ���!))Pan et 
al.,2000;Mirzapour et al., 2010.(  

 
����� ��	
��
 �� ������ ���������  

���� ������	
��
 ���  
'(�&�)�������       W��!6� #���x� ��� �� �<��� ��%� ,�� �%�   @� �!& :

,�=.�!!!� ,�!!!� �!!!.��6�� 7%;�!!!<��%=.>6) PTCC 1333( 5

������������������������������������������������������������
2- Yeast Glucose chloramphenicol agar 
3- Yeast Malt 
4- Plate Count Agar 
5- Orange Serum Agar 
6- Lactobacillus delbrueckii PTCC1333 
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� 7�!!!�?��=&A� C%=!!!<%&%.%1) PTCC 1591 ( ,�!!!��Rs� �
 #�A���!!< B(!!������.�<2) (PTCC 52695  �!!?@��. ��!!��&�.3 

)PTCC 5295 (��R� #. '(�&�)������� ���	 @� ��" ,@�<��Y ,��
#��!!"%&�!!� ���@�!!) �!!;��� �!!�G ,�!!� �-!!"�� )Woodroof and 

Philips, 1996( .#�%<'(�&�)������� ��� w��b ,��@� �� *��@�< 
����
 �&�" ,�����b �=�-O � �R;� ,��.  
 

���
 ���� !	� �"#��  
  [�\� #�a	 �aY    i��� �$.)  y��� *%=-�� ��%�   �    �!Rs� �����

   y��� ���� *%=z
 A.%;) (      *%!�@+ �� ���Z=!<� ��%!�     @� �!������ ,�!�

��  }��r� �F;G4 �" ���Z=<� .       �$!. [�\� �&@� *�A�� iI�� ��

    �� ����� �� U%;\� ��           �� ��!--. �!��%	 �.�!" [<%	 ��" #�O%	 *�A
                *�!" #��!�� M�!X-� �� �$. [�\� *�" f�I� @� �	 �" #=��) �F&
   �!!�+ H!!R� #!!� ,��)%!!;Y *%!!�@+ �!!` �� ����!!� ,��!!J �!!s� 

Thornsberry and McDougal, 1983)(.  
  

 ���� �"# ����)�$%���&� ��� �' (*+�,�-��	
��
 �� ��  
   #�%< @� S� �� �����=.�� ,��   HI��J �(	 M�h&� @� H6I @�� S� 
   �)�&���@�� �F;G)MIC(5    �)�-$. �F;G HI��J �  )MBC(6   �� � 

            [�!\� ,�� �!� �(	 M�h&� @� H6I @�� �� ���Rs� ��%�     �!.~ �$!.
��"5      '(�&�)������� �	 �&�" ���� �\x< �$.        L!" S!� @� B
 ��

),�=.�� �� (     L!" �� ��) �!��Rs� ( #!&�s��)       #!�a	 M�!X-� �� ,���!)
�-"�� #="�� ���I �R=���X� @�� �� ������� *%�(&�z<%<.  

  
.
 �� /��+,�0��� ����.� ���$1 �4����  

   ����&�=<� *%�(&�z<%<1           *��!. #��!�� @� ���Z=!<� �� �-���� S� 
1/0 �;��      ��+ U%;\� @��=��175/1 �O��       � #=(�+ �%` #� '���� ���;. 

   #� M���� �&AR� �� ���R�95/9 �!<� �=�� �;��   S��%Z�%!< �1 �!O��  
 |%!!� U%!!` �� *+ p�!!Y � �!!���) #!!�a	620�!!" ��!!&�%b �=�%&�!!&  

Thornsberry and McDougal, 1983)(.  
  

�0��� ����, ��	
��
 /��+  
  H��. �%� S�  �$. @�    #� � #="���� �@�	 ,��15 �;��   [�\� �=��

  }��r� �F;G ,����             ����&�=!<� �!� *+ p�!Y � ���!. #���� H��=<�
������������������������������������������������������������
1- Leuconostoc mesenteroides PTCC1591 
2- Saccharomyces cerevisiae PTCC5269 
3- Candida krusei PTCC5295 
4- Double strength 
5- Minimum Inhibitory concentration 
6- Minimum bactericidal concentration 

S�  �-����   ����) ����� S� ���R" .    #� ,��� ��� #;J�� ��     *���+ �!<�
  ���K�cfu/ml6 10    �6(!& #� H��=<� [���" �\	1:300   [�!\� �!� 

    �!!���) q%!!;s� }��r!!� i��!!� �$!!.Thornsberry and 
McDougal, 1983)(.  

  
 �"66�� ���,�66�� ����66� �66�	
��
 �66� �66����� ���66����

7�
�1   �
%#�� 
��
� �' /���  ��)�����%#8   	 �#	
9�' :�;
:��<	
%,=
 >�%��,�#��(  

   ����� �)�--.��a� �F;G HI��J  
�� @� ���Z=!<� �� ��%&�	� ,��
�I�    S��T �� ,@�<) �"%;��� y�������� (    �!��) ���I �<��� ��%� .

    ��;
 @� �%F-� ��� ,���     H��=<� ,��96 #&�b     �" ���Z=<� ,� .  ����!�
 ����" #$��    �X&�< �=;���� *���22/0 ����      Bz< � H��=<� �=��100 

  �I� @� �=�������    �F& ��%� ,��)4000-200   �;�� �� M�)����� �=�� (
 S��T #�       �!���) #��!�� �A!�>� ��;
 ,�� .   Bz!<100    @� �!=������� 

     ����) #���� *+ #� ������� *%�(&�z<%< .  �!I� #�;.    �� �!�2   ���!�	 
    �&�%� �Z-� U�=-. �� ���R� .   A�& '(�&�)������� �� ,���     U�!=-. S!� 

              @� � �!"� M�� �6�� U�=-. S� � *%�(&�z<%< � [�\� H��" �6��
  U%;\�100   �;�� �� M�)�����      �!" ���Z=!<� H��-Z���;. �=�� .  p�!Y
S��T �� ��620    �&�%b ��X=<� [<%	 �=�%&�&       � �!" ��!&�%b�A�>� �)

  ��37  �=&�< #Y��       W�!� #!� ���)24    ,���!aX& #!&�s��) �� ���!< 
�&�" .   @� B
24     �� �A�>� ��;
 p�Y ���< 620      #!. ��!&�%b �=�%&�& 

                 *+ �� ,�%!& #=�(!&�� �!��t	 #!. ����!� @� �=F;G HI��J ���a& ��
 �R& ����$�            #!=��) �!F& �� �)�!&���@�� �F;G HI��J *�%-� #� �%"

�" .   @� B
24      �F;G @� S� �� @� ���<      *+ �� #!. ���!�      �!��t	 �!�
     [�\� ,�� �� ��$& ���� p�Y     �!��Y �$!.       M�!h&� �\x!< �$!. 

   ��;
 Bz< � ���)            W�!� #!� �"� M�� �� �"� ����$� �aY ��24 
#!!&�s��) ���!!< P��!!=& � �&�!!" ,���!!)MBC �!!&����) 
��A!!) 

)Kulisic et al., 2008.(  
  

 �"66�� ���,�66�� ����66� �66�	
��
 �66� �66����� ���66����
7�
�661   �66�
$?
 
66��
� �' /�66��) �66<�	
# ��66��,�# 	 

��=�	
� @+��
	��#��(  
   ����" #$�� ����� ��=��        �X&�!< �!=;�� �!� *���22/0   �!=������ 

�!!F;G � H��=!!<� �!!F& ��%!!� ,�!!�)300 5500 5800 51000 52000 5
3000  54000   �;�� �� M�)����� �=�� (   �" #�a	 *+ @� .  �� �!F;G ��3 

           �!" #!=��) �F& �� �Z-� U�=-. S� �� � ����	 .      p%!�	����� �!� #!�
  H��=<�1 �;��   G @� �=���F;     � ����� };=s� ,��1 �;��    [�!\� �=��

      y��� ���� *%=z
 A.%;) �Rs� ����� �$.       }��r!� W�%!O #� #.
    �" #���� �%� ��" #�a	 .     p%!�	����� �!� #!�    A!�& 1/0  �!;��    @� �!=��
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 ������� *%�(&�z<%<     �!" #���� ��" #�a	 .       U�!=-. S!� �R!� ��
    ,��J A�& �6��1 �;��     � [�\� �=��1/0 �;��  %< �=��   #!�a	 *%�(&�z<

����) .#&%R&    W�� #� ��72-48     ,��� �� ���< 25  �=&�< #Y��  ���)
   �&�" ,���aX& �%	��%�&� �� .          #!. �!=F;G ����� 5M@> *��@ �` @� ���

   �� W���.*+  ��          �)�!&���@�� �!F;G HI��J *�%-� #� ����X& ����$� 
  ����	����) .  �F;G @� Bz<     �� W���. #. ����*+  ��  �$& ����$�  �

      [�\� ,�� �� �\x< �$.   ���) M�h&� ���Y �$. .��;
  �aY ��
         W�!� #� �"� M�� �� �"� ����$�72-48    #!&�s��) ���!<   ,���!)

   �!" 
��A!) �)�-$!. �F;G HI��J P��=& � �&�"Thornsberry 
and McDougal, 1983)(.  

  
�'�
B���1�, ����7�
�1 �"�� ����� �	�C ���/���  

#��"%&   � ����� ,��J ,�� ����" #$�  �F;G �� *���  W��Z=� ,��
 �&����) #�a	 .      #!&%R& �(J ����@�� 5,��� #;J�� ��     [!<%	 �!�  ���!)

p��@��  ���) W�%O  .   #��"%& #&%R& 
���
 ��     ws$!� �F;G �� ,��
   ����" #$�� ����� @�          �(!	 P��!=& f��x	 � p��@�� ���) [<%	 5*���

        �!F;G 5�)�!&���@�� �F;G HI��J �(	 �� H&�
   ,�!�    #$!�� ����!�
����"  *���2000  51500  51000   �;�� �� M�)�����     � �!=��2000+50 

�!!;�� �� M�!!)����� �!!O�� 5'��!!< W��A!!-� �!!=��1500+50 �!!O�� 
  �;�� �� M�)�����    5'��< W��A-� �=��1000+50     �� M�!)����� �O�� 

�;��    #��"%& �� '��< W��A-� �=��      �!" ���Z=!<� ���!K	�
 ,�� .  #!� M@>
   �<� �.~    @� �%F-� #.50          *�A!�� @� �!R�& n�J '��< W��A-� �O�� 

    L�.�	 ��� U%R��)1/0   �=�� �� M�)  (    � �!<� #��!"%& *%�<>%��� ��
          ���!�+ #��!"%& #���� ���" 5���K	�
 *%�<>%��� f6` �� Bz<  ,@�!<

�" .     �;�� ��X=<� [<%	 ��� #;J�� ��5  @�) p+      #���� #���� ���" #� ���
  p�� � ����) %O ,�-� ���) W� . #!&%R&          ,�!�� �� #!�a	 @� B!
 �!�

  �&�" ,���aX& [�\� .     ,���aX& ���� S� ��3    �� � #��� 10  #!;J�� 
  '(�&�)������� �"� S�=-�< �&��@   �!���) �!<��� �!� .   #!&%R& �!aY

�" ���Z=<� MA�@ ���K	�
 #��"%& ,��� #&%R& @� ���".  
  

����,�D# �;4� E�9�#
� �
�-
     ��%-� W�6�.�	 H. ���K�        ����!" #$!�� ����!� �� �%!Y%�  *�!��

     ���%� 
�� #� �h-< u&� [<%	-#=��.%�<1    ���) ���I �<��� ��%� 
)Lin and tang, 2007.(  

  
 �"66�� ���,�66�� ����66� �66�	
��
 �66� �66����� �66��
�

7�
�1���F�
G ���1�, �' /���  
�,�$, �' /'
# ��� ��  

   ��-�%!" � p+ �� �=(��� #��"%& ,�x� �Y��b �x< ��=��  L!<�-�
������������������������������������������������������������
1- Folin-Ciocalteu 

 �" #=(" .            H!��� ,��J�$!� S!� �� �� ,�!x� Bz<70     #!� #!Y�� 
#&%)  #`%G ,�     H��� #. #=b�< ��25 �;��        ,�!x� ��>�� �R(I @� �=�

 �&�"%z� �� .            ��s6	 *+ H��� �	 ���.�6O � ����+ *���� H��� @� �� ,�x�
�%" .,�x� �� *��=< �.@���� S� @� ���Z=<� ��  B
 � ���. @�� �� ��

 ;�" @�   ,�x� �< *��� #          HK=-� *��=< n�� S� #� �� *+ W��%=\� ��
      n�� M���� *��� *��	 �� � ���.5       �!" |��!b *+ @�!)  .    H!J��� #!�;.

                 �!" M�!h&� �&��=!< [���!" �!���� �� � #;�" W���h� �� ��. 
��
) ���R" ����&�=<� 5�=�-O W�K�K\	 � ����&�=<� #(<%�3846 .(  

  
�,�$, �"#��  

    � @�) |��b @� B
         ��%!� ,���%=.�� @� S��� M�h&� �aY #&%R& @
  ����@+)  U��Y1 (���K� 2 �;��              �!�;
 �� #!� � ��%!R& �!"���� �!=��

    �" HK=-� *��=<)   �;�� S� M��.�� #� �=�� (   ���J Bz<15 �;��   �=��
         ���J *+ ,��� #. �F& ��%� [�\� @�45  �=&�< #Y��      #!� 5�!"�� ���)

  �" #���� *+.    �%b #� #&%R& � [�\�    *�!" �!��Y �!	 � ��" q%;s� �
         �" ���� ���I S-b � n�O �x< ,�� �� 5[�\� .     *�!" ���Y @� B


[�\�  ��;
 5�$.        L<�-� *��@ � ��� �� ��)   U��Y f6`1 (#&�s��)-
 �&�" ,���) .      ��;
 ��" ����	 *��@ *���
 @� B
      � ��%R& �<��� �� ��

'(�&�)�������   �&�" 
��R" �� . #&%R& �$.     � W�%!O #� ��   ���!�	 �
)�=�;
�� (���"�� .            #!� #!&%R& *��A�� ��� *��@ #. �<� �.~ #� M@>

        @� ���6& ��;
 #� [�\� � ��;
15�"�� �=$�� #K�I�  ) ����&�=<� #(<%�
 ���R" ����&�=<� 5�=�-O W�K�K\	 �3846.(  

  
���
B =���,B  

         B&�!���� A���&+ 
�� @� ����
 ��� ��)ANOVA (   #(!��K� �
��X&��� �� ��   #-��� �-T *%�@+ @� ���Z=<�     U�!R=J� �x!< �� �!�&�� ,�

)05/0<P ( ���) W�%O .A���&+         M�!& @� ���Z=!<� �!� ,��!�+ ,��   ��A!��
SAS.9.1���%R& '<� �  ��A�� M�& �� ��Excel�" M�h&� .  

  
��� 	 ��
�!  

      7�
�1 �"�� ����� ��	
��
 �� ������ ���
�  �' /���
�"# ���
  

   �� �e� #���x� ��� ��     ��%&�!	� ����!� }!;=s� ����!K� �����=.�� 
 ����" #$��   '(�&�)������� ����� �� *���     ��%� #��"%& ��--. ��%�+ ,��

        U��Y �� P��=& � ���) ���I �<���2   �<� ��" ����+ .   ��%&�	� �����
����!!" #$!!��'(!!�&�)������� ,�� *�!!��  �!!e� �!!<��� ��%!!� ,�!!�

��� *�$& �)�--.��a�.  
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 "	�#1-$% ��
%�! &'� (�����)
* 

�  

+,�!
*��	$��� .�!(��� /0
��6� &'��!
7�$* 8
�) 
��9*�!
7�$* 

�� 
��9*�	�

H���A� ,@�%� ,�� ,�=.�� �;. 
��R"PCA 48���<  377%�(;< #Y��  
 �$.
#=s��+ 

'(�&�)������� ��<� #� M��K� ,��OSA  5@��  307%�(;< #Y��  
 �$.
#=s��+ 

�Rs� � Sz.YGC  5@��  257%�(;< #Y�� 
 �$.
#=s��+ 

  
����K�MIC   � MBC   �.��6�� 7%;�<��%=.>     ����!� �!���� ��

  ����!" ��%&�	�       L!�	�	 #!� *�!��8/0  �!;��     �!;�� �� M�!)    � �!=��7/0 
�;��   �;�� �� M�)      #. ���J �� 5�%� �=��MIC   � MBC   C%=<%&%.%�

7��?��=&A�      U���� � ��%� *�(�� 9/0 �;��  �� M�) �;��    �<� #� �=��
�!!�+ .  @� H!!O�J P��!!=& ��!!-QR�MIC�  MBC   B(!!������.�<

#�A���<   �  �?@��. ����&�.   �I� 
�� ��      U���� *�(�� ����K� �� ,@�<
8/0 �;��   �;�� �� M�)   �%� �=��)  U��Y2 .(    ����� ������� �� ������

 ����" #$�� �� *���           ��&%
�!< 5�!�?%����+ �%r!J �!;� #!� �!&�%	  5�!�
m�    U%-� � ����@%��;) 5�&�	 5����?%&�       #$�� ,�AY� � M�b ����� �� ��

����" �"�� *��� . ���) ���          �!� W�!6�.�	 *�%-� #� ����R�"%=�� ,��
   ��!" #=b�-!" �!������  �!&�)Scalbert, 1991;Lettinga and 

Field,1992 .(         ����!" #$!�� ������� �� ������ �� #x��� ��  *�!��
�� 
��A) #� *�%	����. ���"� ��@ ���%� #;RY @� ,���=� ,.  

   ������m) ������� �� ������1      ����!" #$�� ,�AY� @� #.   *�!��
�� �"��20   �!<� ��!" ���� M�b ����� @� �=$�� ����� )Gupta et 

al., 2006 .(   ��%&�!!	� ����!!� �!!������ �!!� �!!����� �!!<��� ��
����!!!"   #!!!�;� �!!!� *�!!!��A�!!!<%;.��%	 M%��=.�!!!�%����H37Ra  �
H37RV���K�5MIC  5500   �;�� �� M�)�����      �!<� ��" 
��A) �=��

   �!!F;G �� ���!!���m) �!!������ �!!� �!!����� ��!!-QR� �16/29 
     �=�� �;�� �� M�)�����)MIC ( #&%)����� ��   ���� M%��=.��%���� ,��

�" .     �6�� M�) #� �6(& ������m) �AY U��� ��        �!Z-� M�!) @� �!	  �!�
�� �"��)Gupta et al., 2006.(  

        ����" #$�� ��%&�=� ����� ������� �� ������ �<��� ��  *�!��
          !-�� �!������ �� ������ ����� ��� #. �" ws$��   ,���)500-

100   �;�� �� M�)����� �=�� (   ����� ��7%.%.%;���=<� ��7%?�  5 ��"�"�
  �;.  � B�;=�%< 7%;�<��      ����� �� ��� �"��  7�&%���%!< +  B-Y��!? 

  ������� �� �e� �"��&  .      ����!" #$�� ����� ������� �� ������-
  �� �� *���        *�!�m) *%!T �	�6�.�	 �%rJ *�%	2    *�m��A��%!��� 5B3 5

������������������������������������������������������������
1-Glabridin 
2-Glabrene 
3-Licoisoflavone B 

U%&�m�%����A��4  �(!&�� [6	�� )Sultana et al.,2010 .(  S!���
  �<���� S�-�=��(�;) 5    ����" @� ��" ��Y 5*���MIC    ����K� �� 6/7 

 �!!;�� �� M�!!)����� � �!!=��5/12�����  �!!;�� �� M�!!) �� �� �!!=��
�����   B�;=�%!< 7%;�!<��   �    B����!�
� 7%.%.%;���=!<�    �� ��� *�$!&

       �� �� ,�e� ��-T #. ���J �;. ��"�"�  5   B���!X�� 7%!k	��
    v�%!&� � 
���I   �"��& �� .�<���  �%�<����� �� ��    *%&�. '�)U�.%Z&�.6 ( *�$&

         �� *��� 5��%;< ,�$G �=(�" *��� ��<� S�-=��(�;) #. ��� ,�=.
 �� ���I          A=-!< @� ,��)%!;Y L6< �  ���)DNA  5RNA    ��k	��!
 � 

�� �%")Kim et al.,2002.(  
  
"	�#2- ��
�! MIC 	 MBC��
�� ;�$�% �'�� /<�!
�� 

�8
�� 

+,�!
*��	$��� $��$� �����<= 

���
%�! ��>>�  
+,�!
*��	$���  MICS(mg/ml)MBCS(mg/ml)  

�.��6�� 7%;�<��%=.>  7/0  8/0  
7��?��=&A� C%=<%&%.%�  9/0  9/0  

�?@��. ����&�.  8/0  8/0  
#�A���< B(������.�<  8/0  8/0  

  
     7�
�1 �"�� ����� ��	
��
 �� H��I   ���1�, �' /���

���F�
G  
�,�$, ��	
��
 �1� .�%4�� ���
����1�, ���  

     '(!�&�)������� �"� S�=-�< �<��� ,���       ,��!J #��!"%& �� �!�
 ����" #$�� ������F;G ��=�� 5*���    #$!�� ����!� @� �!F& ��%� ,��

����"            *%�!<>%��� f6` ��� #;J�� �� � #�a	 ���K	�
 ����� �� *���
  #��"%& 5MA�@ �.�"  �&�" ����+ �� .         *�%!-� #!� A!�& MA�@ ,��� #&%R&

    �" #=��) �F& �� ���" .�)���  #��"%& ����R�" ,��     ��!" #!�a	 ,��
 U��Y ��3�<� ���+ .  

                5���$!T ���!�@�� #!� #Y%	 �� ��` ��� �� #. �<� �.~ H��I30 
������������������������������������������������������������
4-isolicoflavonol 
5-�-glycyrrhetinic 
6-Confocal 
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           ��J �� MA�@ ���K	�
 #��"%& *%�<>%��� �� ����� ��" H. �O��
  #��"%& �� ���Z=<�     ����" #$�� ����� ,��J ���K	�
 ,��    n�!J *�!��

      ����" #$�� ����� �-���" *�A�� �	 ����)   *�%!-� #!� #��"%& �� *���
   & ��" @� �-�AX��Y  �%" ���h-< A� .         #!&%R& B���!� H!��� ��!R� #�

  ���")MA�@ (  #&%R& #� �6(&        ����!" #$!�� ����!� ,��!J ,��  *�!��
 �� �=$���"�� .      �&�!	 #!;RY @� ��%-� W�6�.�	      5�!��=�
 W�!6�.�	 5�!�

��k	��
  �;
 � ��          H!��%� ���!=Ra� @� #=<�$!& � A�%;< H�� ������.�<
��h��      � S� �� #. �-=(� W���. ��--.       �X���� �� M�%	 �� ���a-	 #) #�

  B�;zR. H��$	 W�%O     ��k	��
 � �;-� ��%� ��� ����   ��%-� ��%� 5��
      � �X���� �� ��%-� ��%� 5��=�
 � (...       �� #. �&��� �K& W���. ��h�� ��

�!!� W���!!. *�A!!�� �!!� *�!!�@ �!!"�) �!!-��A��)Varnam and 
Sutherland, 1997(�   !&%R& W���!. *�A!�� H��� ��R� #� #  ,�!�

   ����" #$�� ����� ,��J   #&%R& #� �6(& *���    �%!� �=$�� ���" ,��. 
  '(�&�)������ �"� S�=-�<     H�" �� ,@�%� ,��1      ��!" ���� *�$!& 

�<� .  

*�R�    H�" �� #.�%`1�� ����$�  �!F;G #R� ��%� �� �%"  �!�
    �F;G AY #�1000     �!;�� �� M�!)�����        ���!" #!&%R& �!-&�R� 5�!=�� 

�-\-�  � �"� ,��               �%!� �!F;G #!< �!� �� 5 ��.��J #� *��<� @� ��
o�!!6��K	 ���!!�	 '=(!!�� @�� �� � �!!��� ���!!. ,�!!-	 L�!!" S!!� �!!� 

'(�&�)�������           @�h� �J #. 5��<� #��"%& �� @�h� �J #� H���A� ,��
'(!!�&�)������� ��.��!!J �%!!Y� #��!!"%& �� H!!���A� ,�!!�10 �&%!!;. 

  p�����)cfu/ml (  �� #&%R& ���"�� . ��%� ��   �F;G 1000   M�!)����� 
 �;�� ��   ����" #$�� ����� �=��     �� �!"� ��.��J #� *��<� @� ��� *���

              �� �!	 ��. ���. #� v��" �R�m� L�" �� �"� �-\-� 5'��A&�
 @��
   p����� ����	 5';aT @��    ��<� @�h� �J #� ��.   #&%R& #R� ��  �-&�R� ��

         .��J #� ������� �"� #. ��� @� ��� 5���" #&%R&      �!&�� 5��!<� �%b ��
 p����� �"�   o�=6(& ���< �� ��     �� ���
 ���A& ��< ,���@ �-. .  �F& #�

��    ����" #$�� ����� #. �<�      #=(&�%	 �%b ������� ��O�b �� *���
 #&%R& ������� ���o�6��K	 �� ����� ,��J ,��    ,��!J #!&%R& �@��!&� #� 

 W��A-�)���" #&%R& (��� ���..  
  

 "	�#3–/*?�	���
%�! /�
�@�% 

;�$�% �'�� ��
�� 
	
A /<
��$B 

�8
��  
  10001500  2000  50+%1000  50+%1500  50+%2000  FG�)  

B����  8  3/8  7/8  8  3/8  7/8  11  
pH 87/2  92/2  3  9/2  96/2  09/3  8/2  

W���.  513  542  561  513  542  561  329  
�F;G�;�� �� M�)����� L(J �� ��L(J �� W���. � �=��,�=�%;Z& W���.  �J�� 1) NTU (���"�� . @� �%F-�50�O��  ���Z=<� 5

�<� #��"%& *%�<>%��� �� *+ U%R�� ���K� }�& *�A�� #� W��A-� @�.  
  

  
 H�%1-+,�!
*��	$��� �%� />�>�   &'� (��� �� 
)��� 

�PCA �!�@! �� (��� 

�� �� ��% 
����I! 

�  

������������������������������������������������������������
1-Nephelometric Turbidity Unit 
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 H�%2- ��
@% ;�I!
�� �,�
�� +,�!
*��	$��� /��&J�K �� 
)��� 

���
%�! L��7� 

�;�$�% �'�� ��
�� 
	
A 

� ��	� /M �� 8
��

��
� �N 
����I! . ��
'� $�K P	$A$I!
��/>Q� PR�6�  "
@�A� STN �� ���5�0�� &N� .
 

     H�" �� #.�%` *�R�2  �� ����$�   #&%R& ��� �%"    ,��!J ,�!�
  ����" #$�� �����  *���  ���F;G  ,��1500   � 2000    �� M�!)����� 

�;��        '(!�&�)������� �!;. 
��R!" �!F& @� ���!" #&%R& �� �=��  ,�!�
  -�� W��Z	 ,@�%�  �    ����& �%Y� ,���)05/0<P(    #!&%R& ��� ��� 5  ,�!�

 ����" #$�� ����� ,��J  #!&%R& �!� '��< W��A-� � *���   ���!" ,�!�
 -�� W��Z	  �,���    ,�%` #� ���� �%Y�   �� #.*�%	   #&%R& ��� �Z)   �!�

#=(&�%	 ���" #&%R& @� �=a��-�� ���. �� #��"%& ������� ��� �&�.  
  '(�&�)������� ��%� ��             �� #!. �%!` *�!R� ��!<� #!� M��K� ,��

  H�"35  �� ����$�         �!F;G #!R� �� �!"� �-\-� �%"      �A!Y #!� �!�
  �F;G1000   �;�� �� M�)�����           �!"� ��.��!J #!� *��!<� @� ��� �=��
   �� �%b o�=6(& L�"     ��. ���. #� v��" ,�-	  .      ��� ��� #� '=(�� @�� @�

  #!&%R& �������   ,�!�2000+50  �!O��    � 1500+50  �!O��   �!-&�R� 
         #&%R& �� � ���<� �ZO #� ���" #&%R&1000+50 �O��    �!������ ��� 

��<� �ZO #� ';aT @�� �� .  
*�R�    H�" �� #.�%`4  �� ����$�    #!&%R& ��� �%"    ,��!J ,�!�

  ����� ����" #$��   �� *��� �!F;G   ,�!�50+ %1500   � 50+%2000 
  �;�� �� M�)�����    ����!& �%!Y� ,��� �!-�� W��Z	 ���" #&%R& �� �=��

)05/0(P< . �F;G ������-�  ,��1500+50    � �O�� 2000+50  �O�� 
     '(�&�)������� �"� �-=(&�%	 ���" #&%R& �-&��   �� ��!<� #!� M��K� ,��

      !F;G ���!< ��� 5�--. ��a��            �!"� �-=(!&�%=& ���!" #!&%R& �!-&�� �!�
'(�&�)�������,���--. ��a� �� ��<� #� M��K� .  

*�R�    H�" �� #.�%`5  �� ����$�         ,��!J #!&%R& @� ��G #� �%"
  �F;G1000   �;�� �� M�)�����           � S!z. �!"� �!-\-� 5����!� �=��

  #&%R& #�K� �Rs�    ����" #$�� ����� ,��J ,��      #!&%R& #!� #�6" *���
��"   �� �X���� �� f6x-� � ��%� ��-"�� .5�;6I ���%R& �-&�R�   �!-\-�

                �!�� 5��!<� �ZO #� ,�-	 L�" �� �%b ��.��J #� *��<� @� ��� �"�
#&%R&   ,��J1000    �!;�� �� M�)�����           H!��. �%!` #!� ����!� �!=��

��6� ��� @� �� �Rs� � Sz. �(&�%=&.  

  

  
 H�%3-+,�!
*��	$��� �%� />�>� F	
�� 

��!�@! ��N� ��  (��� 

�� �� ��% 
����I! 

�  
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 H�%4-+,�!
*��	$��� ��
@% ;�I!
�� �,�
��  ��N� �� F	
�� 

�)OSA (&J�K ����
%�! L��7� 

�;�$�% �'�� ��
�� 
	
A 

� �� 8
��

��
� �N 
����I! ��	� /M . &J�K $� �� ��
'� $�K P	$A$I!
��/>Q� PR�6� @�A� STN �� ��� "
5 �0��&N�   
  

  
 H�%5-�!�@! $@7� 	 WX� �%� />�>� (��� 

�� �� ��% 
����I! 

�  

  

  
 H�%6-&J�K �� $@7� 	 WX� ��
@% ;�I!
�� �,�
�� ��
%�! L��7� 

�;�$�% �'�� ��
�� 
	
A 

���
� �N 
����I! ��	� /M �� 8
�� .

 &J�K $� �� ��
'� $�K P	$A$I!
��/>Q� PR�6� � ��� "
@�A� STN �5 �0��&N� .  
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     H�" �� #.�%` *�R�6  �� ����$�   #&%R& ��� �%"    ,��!J ,�!�

  ����" #$�� �����  �F;G �� *���  ,��50+ %1000  550+ %1500  � 
50+%2000   �;�� �� M�)�����       W��Z	 ���" #&%R& �� �=�� !-��  �,��� 

   ����& �%Y�)05/0<P .( �F;G ������-�     !" #&%R& �-&�� �%.�� ,�� ���
            �!F;G ���!< ��� 5�--. ��a� �� �Rs� � Sz. �"� �-=(&�%	    �!-&�� �!�

�--. ��a� �� �Rs� � Sz. �"� �-=(&�%=& ���" #&%R&.  
      #&%R& �"� S�=-�< P��=& @� �;.�%` #�       �� ��!" ,���!aX& ,�!�

    �� �F& #� [�\� ,���    ����!" #$�� ����� #. �<�    �=!"�� �!� *�!��
    ��+ �-&�� ������� �� W�6�.�	        5���!�?%&�m� 5�!� ��&%
�!< 5���!�?%��

�&�	    U%-� � ����@%��;) 5�� �� ��           �!����� @� i&�!� H!��. �%` #� �&�%	
p�����       �%!" ���!K	�
 #��!"%& �� �� .        �!<��� U�� ,�!�@�� �� #!=6��

      p��!��� �"� � �%rJ 5�"� S�=-�<       #!&%R& �� '!� �!�    ,��!J ,�!�
       W��A-� ,��J #&%R& �� '� � �����)  ��!" #!&%R&� (  �!���) ����$!� .

    #&%R& �� p����� �%Y� H���         �!<� ����!� #���� ��%� �� �)�%�+ 5��
                 ��!" #=b�-!" i!6-� #!. �!<� ��!" #���� ��%� ��� @� ��� #.  @� ,�

      ��!�� A!�& ���a& U%�\� �� i6x��� #. �(� 7%;�<�� ,���%z<��&�
���&%" .     ,�=.�� @� ,�X�� i6-� A�& p+       �%!Y� #!. �!<��*+   �!�   #!� 
%-��� #&�b��. �� }��� �"��a� wb�" *� �"��)Varnam and 

Jane, 1994 .(#&%R& �)�%�+ H�>� @� �X�� ���   #!�%&�e �)�%!�+ 5��
               @�!) �<� M@> #. ������� �$. *��@ �� ���� #� �<� ��. ��J ��

#&%R&�%" |��b H��. �%` #� ��.  
              *�!KK\� 5#��!"%& �� *�!���) ���!< �!������ �� �e� �<��� �� 

            �!� �!��J f�K\	 P��=& #. �&��. 
��A) �� �h��=&*+   �!�  �&�%!sR� 
���� .    *����R� � �;<%	)1388 (         �!������ �!� � �&���(!.� �=&+ �e�

           �!&��. �!<��� ��%!R�� #��!"%& �� �� ,���@� B&�<� .    �%!F-� ���!�
#��"%&  �F;G �� ����   ,��1000  51500   � 2000   �;�� �� M�)����� -

     � ,���@� B&�<� �=��2000 +50 %         *%!�@+ P��!=& � �!" #�a	 W��A-�
 #��"%& �������    �` �� ��90   ����) �<��� @��  .    5#;!O�J P��!=& f6`

 �F;G ��  ,��1000  51500   � 50+%2000       �!-&�R� ,��!�@� B&�!<� 
         �!-\-� 5�"� ��.��J #� *��<� @� ��� ���" #&%R&       �!� �!"� ,�!�3 

             � �!��� ���!. ,�-	 L�" S� �� �6��K	 5�%� �F;G   �!< @�� �� M�
 '(�&�)������� ����	           ��!<� #��!"%& �� @�!h� �!J #� H���A� ,�� . ��
 '(�&�)������� ��%�               #!R� �� �!"� �!-\-� A!�& ��!<� #!� M��K� ,��

�F;G               #!� v��!" ,�-	 �=6(& L�" �� �%b ��.��J #� *��<� @� ��� ��
 ��. ���. . #&%R& �=J            #!&%R& @� �!=a� ,��!�@� B&�!<� ,��!J ,��

 %	 ���"     p����� �=�� ��� @� _��� �-=(&�      � �&%!" ��<� #� M��K� ,��
  �< @�� @�      #&%R& ��� ������� ��� ��� #� M�   ��<� �ZO #� �� .  ��!-QR�

                    �!F;G ,��!J #!&%R& @� �!�G #!� �!Rs� � S!z. �� #x��� ��1000 
  �;�� �� M�)�����           ��.��!J #!� *��<� @� ��� �"� �-\-� 5B&�<� �=��

      #� ,�-	 L�" �� �%b ��<� �ZO .        �=!"�� H!��� #� A�& ,���@� B&�<�

 *%!!QR� �!!������ �!!� W�!!6�.�	1�8 5�-�
�!!Z�+ 5�%Z��!!. 5U%k-�!!< 
             @� i&�!� H!��. �%` #� �(&�%	 U%k-�
�	�Z�+ � �Z��. 5U%k&�%� 5�-�
�=�

  p��!!��� �!����� � �!"�   �%!" ��%!!R�� #��!"%& �� �!� . � ��� ���!!a��
  ,�R\�)1385 (    Y S$���� ������ ���) @�      ���@�!) #��!"%& ���%	 �a

 �&��. ���Z=<� .  *�$!& ����R�"%��A�� � ������� W����t	 �&�� �<���
      �<� ����%b�� �6<�-� ,�����
 @� S$���� #��"%& #. ��� .   ,�%!` #!�

                ��A!Y� � W�!6�.�	 H��!" U%�!\� �!�Z�. �� �e%� H��%� �-�+�� #.
    #=(!� v%& 5��-�� H��$	         � *%�!<�A��%=<�
 [���!" 5,�!-�pH   #!� 5

#&%)           H��!" U%�\� �Z�. ,���=����
 ,���aX& ���� �` #. �%� ,�
pH                 �!��t	 �!������ �x!< � U%!;\� �!��Y ��%!� *�A!�� 5#=���<� 5
H��I       #&%R& W���. ���A�� �&�� ��� ���& �aY%	     [�\� ,��� �\	 5��

H��I �%` #� �%& �%rJ � �%� �	���" �aY%	.  
  

   ���1�, �,�$, ���4� E�9�#
�   	�6C ��6�     �"6�� ����6� �
7�
�1���
 ��
' �' ��1 �����&, /���  

   �-	 ��h�� �e� ��  %�	���(!.� ,��1      ����!�	 M�!� 5*�(!&� *�!� ��
 #&���< *��� �=&+ ,        �!� ��h�� *%�<���(.� @� �"�& ��%� � �&���(.�-

      '��� �;� #� #�%K� ��� #. ���)  U������ *��� �-. #&%) � ��@+ ,��-
    �%�� �� U��� �&��(.� ,��U%��%    ��k	��!
 �!�F& ��    5����!<�%-��+ 5�!�

 W�����%��. 5����z��    �� S�k;.%& ,����<� � ���"�� .    #� �h-� ��� ���
  ,��!R�� ��!h��    *�`�!< �!�F& ,�!�)Kawanishi et al.,2002( 5

,��R�� �!6;I ,��-  �!I���)Sachidanandame et al., 2005( 5
�RF& �� � ��%;< ��� �� � L�<+  ���!a=�� ,�!�)Bodamyali et 

al., 2000 (�����) .#Y%	 �� #&���< #�     �!���� �� *�!� ���!�� ,�!�
�-!!	  #&���!!< U�!!�� ,��!!� 5%�	���(!!.� ,�!!�  �!!�F& �!!R�A&+ ,�!!�

 �%r!!!J � @���(!!!.��
 *%�	�!!!	%;) � @>�!!!	�. 5@�	%R<���(!!!.��
%<
�=&+*���(.�      *%��%� 5*%�	�	%;) ��F& *�� �� ���6` ,��  �(-Y ,��

  � ��<� 5�&l��=<�   '�A&+%. 5S���Q      @�!�& *�-QR� 5��&%	m� 5��&m� 5
   �=&+ @� ���Z=<� #�*���(.�            *�!� ���� ����!G ��%!� f!��` @� #. ����

�� ���� �%Y� 5�%")Laguerre et al.,2007 .(   #!. �!�� #� #Y%	 ��
  ����	 �;O� H���  �=&+ H�(&�=
 ��--.    S��%-� W�6�.�	 ����G *���(.�

���-"��5   �G ��%� n���         �!� W�!6�.�	 #!&%) ��� ,��J ���   @� �!&�%	
   �=&+ ��O�b U�R�� f��`     *�!� ��m!< c!ZJ #!� 5�&���(.�   S!R.

���R& .           ����!" #$!�� ��%&�!	� ����!� ,�����
 H��� ��R� #�   �� *�!��
      ,���aX& ���� �� ���K	�
 #��"%&3      �!��) ���I �<��� ��%�A�& #���  .

�@��&� @� ���Z=<� �� S��%-� W�6�.�	 ,��)���) M�h&� ���%� 
��.  
    U��Y �� #. �%` *�R�4  �� ����$�       #$!�� ��%&�!	� ����� �%"

����"   �� *���pH            �� �� �%!b ,�����
 �a-	 #& ���K	�
 #��"%& ,��<� 
������������������������������������������������������������
1 - OXidative stress 
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     W�� #� ,���aX& �`3            �!"�) @� �!�� #�;�  5�%R& cZJ ��� 30  @�� 
   ����!" #$�� ����� ,��J ���K	�
 #��"%& ��%-� W�6�.�	 *�A��  *�!��

   *�A�� #�60          �&�� ���e *+ ���K� Bz< � ��� *�$& ���A�� �O��  . ���
  �� >�R=J� ���A��           W�!6�.�	 ��!� ,���!&%�
 A�����!�� @� �"�& �&�%	

      ��k	��
 ���� #� W�6�.�	 ���< �� S��%-�   �"�� ��)    5*���!�R� � ���a"
1387.(  

    ,�����
 �<��� ��      ��$!��� 5,��<� [�\� �� S��%-� W�6�.�	 �
   �R;�� �)2008(                7�!&�&+ p+ #!� �� v�!-�& � W%!	 ��!" �;-� ����� 5

      *+ ,�����
 � ���mJ � �&��. #����           �!&��� ���!I #!���x� ��%!� �� �� .
    ����� #. ��� *�$& P��=&             �!` �� �%!b ,���!��
 ��%b #� �%.�� ,��

 W�� #� ,���aX&4 ,��� �� #=Z� 4�=&�< #Y��    �!&��. c!ZJ ���) 
Arabshahi-Delouee and Aalami, 2008) ( . � ���a!!"

  *����R�)1387 (            �� L�!< p+ �� �!;-� W�!6�.�	 ,�����
 �<��� ��
�&��. 
��A) �� ��%-� W�6�.�	 ���A�� 5,���aX& ���� �`.  

  
�Z��! 
$�*  

          ����" #$�� ����� #. �%� *+ @� �.�J ����
 ��� P��=&  �� *���
 ?%����+ �!!-&�� �!!������ �!!� W�!!6�.�	 �=!!"����&%
�!!< 5���!!�  5�!!�

 �&�	 5����?%&�m�     H-� � ����@%��;) 5��      �!������ �� ������ ,���� ��
  '(�&�)������� ,�� ��    �� #��"%& ��--. ��%�+ ,��      �!F;G �� � �!"��

1500   �;�� �� M�)�����        ���!R� #!� �!=��50  �!O��      '��!< W��A!-� 
        �"� @� i&�� #��"%& *%�<>%��� �� U%R��  �   p��!��� �!�����   �� �!�

      �!" ,���aX& �` �� ���K	�
 #��"%& .          p%;x��!& W��!e� #!� #!Y%	 �!�
��&���aX&             #�%!< �!���K� A!�& � *�(!&� ��m< �� ,A=-< ,��  ,�!�

   S�	%�� �=&+ #� �����=.��            �!�� �����!. #!-��@ �� �=$!�� W�!���x� 5��
����� '=(�< �� ���� ��a-$�
���
 ��(� ����G ,�����).  

  
 "	�#4-B /N�$�  W��>[ \
]��$� 
����
)mg/100mL (;�$�% �'�� ��
�� 
����I! ��	� /M �� /<
��$B ��
%�! 
��N� (��� �� 8
��

�N��
�  
50+%2000 50+%1500 50+%1000 2000 1500 1000  8
�)))	�/( &J�K)/B/BF�(  

049/0±37/2 b 029/0±89/1 b 0052/0±28/1 c 33/0±33/2 c 0122/0±877/1 c 006/0±28/1 b 0 
037/0±38/2 b 006/0±87/1 b 0076/0±29/1 c 019/0±37/2 c 003/0±873/1 c 005/0±28/1 b 10 
035/0±39/2 b 007/0±88/1 b 0023/0±27/1 c 0462/0±38/2 c 0141/0±88/1 c 0043/0±27/1 b 20 
036/0±4/2 b 108/0±94/1 b 038/0±3/1 c 013/0±35/2 c 0104/0±88/1 c 0017/0±28/1 b 30 
0158/0±42/3 a 055/0±84/2 a 01/0±008/2 b 588/0±07/3 b 0208/0±71/2 b 011/0±063/2 a 40 
018/0±43/3 a 024/0±9/2 a 057/0±16/2 a 01/0±42/3 a 03/0±75/2 b 01/0±09/2 a 50 
0173/0±42/3 a 035/0±84/2 a 023/0±15/2 a 029/0±49/3 a 013/0±85/2 a 049/0±056/2 a 60 
0062/0±42/3 a 085/0±93/2 a 04/0±13/2 a 0202/0±48/3 a 017/0±83/2 a 0057/0±093/2 a 70 
011/0±42/3 a 001/0±91/2 a 02/0±12/2 a 001/0±49/3 a 018/0±82/2 a 0152/0±066/2 a 80 
012/0±41/3 a 034/0±91/2 a 001/0±12/2 a 034/0±53/3 a 05/0±83/2 a 0346/0±07/2 a 90 
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